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|| 01. యళశ్ళివో నామరూపాభ్యాం యా దేవీ సర్వమంగళా! 
| తయోః సంస్మరణాత్‌ పుంసాం సర్వతో జయ మంగళమ్‌॥। 
. తదేవలగ్నం సుదినం తదేవ తారాబలం చంద్రబలం తదేవ। 
విద్వాబలం దైవబలం తదేవ లక్షీపతే తెం౬ఘ్రియుగం స్మరామి॥ 
. యకత్ర యోగేశ్వరః కృష్ణో యత్ర పార్గో ధనుర్ధరః। 
తత్ర శ్రీర్విజయో భూతి(ర్లువా తిర్మతిర్మమ॥। 
. అనన్యాశ్చింత యనోమాం యోజనాః పర్యుపాసతే 
తేషాం నిత్యాభియుక్తానాం యోగక్షేమం వహామ్యహం॥ 
| స్మ లే సకల కళ్యాణ భాజనం యత్ర జాయతే! 
పురుషస్తమజం నిత్యం వజామి శరణం హరిమ్‌॥ 
. సర్వదా సర్వకార్యేషు నాస్తి తషామమంగళమ్‌। 
యేషాం హృదిస్తో భగవాన్‌ మంగళాయతనం హరిః 
. లాభస్తేషాం జయస్తేషాం కుతస్తేషాం పరాభవః। 
యేషాం ఇందీవరశ్యామో హృదయస్తో జనార్దనః॥ 
. ఆపదామపహర్తారం దాతారం సర్వసంపదామ్‌। 
లోకాభిరామం శ్రీరామం భూయో భూయో నమామ్యహమ్‌॥ 
. సర్వమంగళ మాంగల్యే శివే సర్వార్ధ సాధికే! 
శరణ్యే త్యంబకే దేవి నారాయణి నమోసు౭ తే॥ 
దేహో ee పోక్సో జీవో దేవ సనాతనః 
త్యజే దజ్ఞాన నిర్మాల్యం సో౭హం భావేన పూజయేత్‌! 
. నారాయణం నమస్కృత్యం నరం చైవ నరోత్తమమ్‌ 
దేవీం సరస్వతీం వ్యాసం తతో జయముదీరయేత్‌॥ 
. వసుదేవ సుతం దేవం కంసచాణూర మర్దనమ్‌ 
దేవకీ పరమానందం కృష్ణం వందే జగద్దురుమ్‌॥ 
(శుతి స్మృతి పురాణానా మాలయం కరుణాలయమ్‌ 
నమామి భగవత్పాద శంకరం లోకశంకరమ్‌॥ 
. అభీప్సితార్ట సిద్ద్యర్ణం పూజితో యస్సురైరపి। 
సర్వవిఘ్న హరస్తస్మై శ్రీగణాధిపతయే నమః॥ 
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పురుష సూక్త విధానేన శ్రీ క్షీరాబ్దికయన వతకల్పము 


హరిః ఓమ్‌ శ్రీ మహాగణాధిపతయే నమః 

(అని చెపుతూ నమస్కారము చేయవలెను) 
గురురహ్మ గురుర్విష్టుంర్లురుద్దెవో మహశ్వరాః। 
గురున్నాక్షాత్సరం బ్రహ్మ తస్మై శ్రీ గురవేనమః।॥ 


సదాశివ సమారంభాం వ్యాస శంకర మధ్యమాం; 
అస్మదాచార్య పర్యంతాం వందే గురుపరం పరాం॥ 


శుక్లాంబరధరం విష్ణుం శశివర్ణం చతుర్శ్భుజము। 
ప్రసన్న వదనం ధ్యాయెత్‌ సర్వ విఘ్నోపశాంతయె॥ 


అగజానన పద్నార్మం గజానన మహర్షిశమ్‌- 

అనేక దం తం భక్తానాం ఏకదంత ముపాస్మహే।॥ 
మార్దనమ్‌: 

(ఈ (క్రింది మంత్రమును చెప్తుచూ మూడుసార్లు జలమును శిరముపై, తన చుట్టూ చల్టుకొనవలెను) 

ఓం అపవిత్రః పవిత్రో వా సర్వావస్థాంగతో పి వా। 

యః స్మరేత్‌ పుండరికాక్షం, స బాహ్వాభ్యంతరః శుచిః॥ 

ఓం పుండరీకాక్ష పుండరీకాక్ష పుండరికాక్షాయ నమః। 
బీవారాధన; 


(ఈ కింది మంత్రమును చెపుతూ దీపమును వెలిగించవలెను. ఆ తరువాత దీపపు కుందు 
(సెమ్మి) నకు కుంకుమ, గంధము పెట్టీ కుందువద్ద అక్షతలు న నమస్మరించవలను) 


అదౌ దీపారాధనం కృత్వా! (అని దీపమును వెలిగించవలెను) 


Kiron Type Institute 


దీపారాధన ముహూర్త సుముహూరో= స్తు 
సయ రూపస్వం కర్మ నాక్షిహ్యవిఘ్నకృత్‌। 
యావత్‌ పూజాం కరిష్యామి తావత్త్వం సుస్థిరో భవ...॥॥ 
దీపదేవ్యైనమః (అని దీపజ్యోతిని పరబ్రహ్మ స్వరూపంగా భావించి నమస్మరింపవలెను) 
(ఈ క్రింది మంత్రములను చెపుతూ కుడి చేతితో అక్షతలు దేవునిపై చల్లవలెను) 
ఓం శ్రీ లక్ష్మి నారాయణాభ్యాం నమః, 
ఓం శ్రీ ఉమామహేశ్వరాభ్యాం నమః, 


ఓం శ్రీ వాణీ హిరణ్యగర్భాభ్యాం నమః, 


ఓం శ్రీ శచీపురందరాభ్యాం సుక 

ఓం శ్రీ అరుంధతీ వసివ్థాభ్యాం సము, 

ఓం శ్రీ సీతారామాభ్యాం నముకి, 

ఓం శ్రీ సర్వేభ్యో బాహ్మణభ్యో మహాజనేభ్యో నమః. 

అయం ముహూర్తః స్సుముహూరో =. అస్తు ॥ 

సుముహూర్తకాలె సూర్యాదీనాం నవానాం 

(గహాణా మానుకూల్య ఫలసిద్ధిరస్తు! 

ఆచయమనము:(ఒక పంచపాత్ర (గ్లాసు) లో మంచి నీటిని తీసుకుని ఉద్ధరిణి (చెంచా)తో 


కుడిచేతిలో పోసుకుని ఈ క్రింది మొదటి 8 మంత్రములను చెపుతూ ఆ టిని త్రాగవలెను) 


(కుడిచేతి బొటనవేలును నడిమి వ్రేలి మొదటికి తగులునట్టుగా వంచి, దాని మీదికి చూపుడు (వేలును 
వంచి పట్టినచో గోకర్గాకృతిగా ఏర్పడు అరచేతిలో (మినప గింజ ములుగునన్ని) నీటిని పోసికొని, 
ఆచమించవలెను) 
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||ఓం కేశవాయ స్వాహా (నమః) (ఆం అబు | (లో ఐఫా 
||ఓం నారాయణాయ స్వాహా (నమః) ” ఏసు ము 
||ఓం మాధవాయ స్వాహా (నమః) ” | అనే చెప్పుకొన వలెను) 
ఓం గోవిందాయ నమః (అరచేతులు రెంటిని కడుగు కొనవలెను) 

ఓం విష్ణవె నమః, ఓం మధంసూదనాయ నమః, ఓం 
త్రివిక్రమాయ నమః, ఓం వామనాయ నమః, ఓం శ్రీధరాయ 
నమః, ఓం హృషీకేశాయ నమః, ఓం పద్మనాభాయ నమః, 
ఓం దామోదరాయ నమః, ఓం సంకర్షణాయ నమః, ఓం 
వాసుదేవాయ నమః, ఓం ప్రద్యుమ్నాయ నమః, ఓం అనిరుద్దాయ 
నమః, ఓం పురుషోత్తమాయ నమః, ఓం అధోక్షజాయ నమః 
ఓం నారసింహాయ నమః, ఓం అచ్యుతాయ నమక్కిఓిం 


జనార్దనాయ నమః, ఓం ఉపేంద్రాయ నమః, ఓం హరయే 


నమః, ఓం శ్రీకృష్ణాయ నమః,ఓం శ్రీకృష్ణ పరబహ్మణే నమః. 


(ఈ (క్రింది మంత్రమును పఠించి ఆసనము [కింద భూమిని స్పృశించి చక్కగా కూర్చొనవలెను) 


ఆసన మన్తస్య ఓం పృథివ్యాః మేరుప్పష్ట బుషిః- 
కూర్మోదేవతా-సుతలం ఛందః ఆసనే వినియోగః - 
ఓం కూర్మాసనాయ నమః - ఓం అనన్లాసనాయ నమః. 


*(వేదమంతముల వినియోగమునకు ముందు, ఆయా మంతములకు సంబంధించిన 
బుషి ఛందస్సు దేవతల స్మరణము నిర్దిష్టముగా చేయవలయును. అది శాస్త్రీయము. 
బుషిబుణ విమోచనము అనుమాట గమనార్హము. వినియోగమునందు జలమును విడువ 
వలసిన పనిలేదు] 


Kiron Type Institute 


ర (ఈ క్రింది మంత్రమును పఠించుచు భూతములను వెడలగొట్టుచున్నట్టు భావింపవలెను) 
(అక్షితలు తీసికొని వాసనజూచి ఎడమచేతి ప్రక్కగా వెనుకకు విసరవలెను) 


భూతోచ్దాటనమ్‌:; 


ఖో; ఉత్తిష్టంతు భూతపిశాచాః య ఏతే భూమిభారకాః 
ఏతేషామవిరోధేన బహ్మకర్మ సమారఖే॥ 


పాణాయాముం;: 


ఓం ప్రణవస్యపరబహ్మబుషిః పరమాత్మా దేవతా 
దేవీ గాయత్రీ ఛందః। ప్రాణాయామ వినియోగః 


(ఈ కింది మంత్రమును మనస్సులో చెపుతూ కుడిచేతి 5 వేళ్ళతోటి ఎడమ ముక్కు మూసి, 
కుడిముక్కుతో గాలి తగినంతగా పీల్చి నెమ్మదిగా ఈ కింది మంత్రం దిస్‌. ఆరి తము 
ముక్కు ద్వారా నెమ్మదిగా విడవాలి) 


“కం భూః, ఓం భువః, ఓగిం సువః, ఓం మహః, ఓం జనః, 
ఓం తపః, ఓగిం సత్యం, ఓం తత్సవితుర్వవరెణ్యం, భర్తా దేవస్య 
థిమహి, ధియో యో నః, ప్రచోదయాత్‌, ఓమ్‌ ఆపో జ్యోతీ 
రసో౬మృతం, బహ్మభూర్భువస్సువరోమ్‌” 


'పాణాయామ విధి 

మనన్మును నిర్మలముగా నుంచికొని, గాయత్రీ దేవియందు మనస్సును నిలిపియుంచవలెను. ముందుగా 
వెన్ను కంఠము, శిరస్సు మూడింటిని నిటారుగా ఏకదండము వలె నిలిపి కూర్చుండవలెను. కుడిచేతి అంగుష్టము 
(బొటనవేలి తో కుడిముక్కును మూసి, ఎడమ ముక్కుద్వారా నెమ్మదిగా గాలి పీల్చుచూ ప్రాణాయామ 
మంత్రమును ధ్యానపూర్వకముగా మనస్సుతో చదువుతూ “పూరకము” చేయవలెను. తర్వాత అనామిక, కనిష్టిక 
వేళ్ళతో ఎడమ ముక్కు రంధ్రమును మూసి ఉంచవలెను. ఇప్పుడు మానసికముగా ప్రాణాయామ మంత్రమును 
పఠించవలెను. రెండు ముక్కు రంధ్రములు మూయబడి శ్వాసను నిలిపి ఉంచుటను “కుంభకము” అందురు. 
అనంతరము కుడి ముక్కును మూసి ఉంచిన బొటనవేలును తొలగించి, నెమ్మది-నెమ్మదిగా శ్వాసను 
వదలిపెట్టవలెను. శ్వాసను వదలిపెట్టు క్రియను “రేచకము” అని అందురు. పూరకము, కుంభకము, రేచకము 
అను మూడు కర్మలను ఒకసారి చేయుటను ఒక ప్రాణాయామమని అందురు. 
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దేశకాలౌ సంకీర్త్య ॥ (సంకల్పమ్‌్స్‌ 

శ్రీ గోవింద! గోవింద!! గోవింద!!! - మమ (యజమానస్య) 
ఉపాత్త, సమస్త దురితక్షయద్వారా శ్రీపరమేశ్వర ముద్దిశ్య 
శ్రీపరమేశ్వర పిత్యర్దం శుభాభ్యుదయార్థం చ శుభే శోభన మంగళ 
ముహూర్తే శ్రీ శివశివశంభోరాజ్ఞయా ప్రవర్తమానస్య / 
శ్రీమహావిష్టోరాజ్ఞయా ప్రవర్తమానస్య అద్యబ్రహ్మణః ద్వితీయ 
పరారై శ్వేతవరాహకల్పే, వైవస్వతమన్వంతరే, కలియుగే, 
౦0౨౮ , బజలబూయట(స లు, ॥| ఖండ, ఆ 
ప్రథమపాదె ద్విక భరతవర్న భరతఖండే, మెరో 
దక్షిణ దిగ్భాగే శ్రీశైలస్య ఈశాన్య ప్రదెశే (తాము ఉన్న ప్రదేశము 
“శ్రీశెలమునకు” ఏ న్‌ ఏ దిక్కున ఉన్నదో - (ఈశాన్య ప్రదేశే (కోస్తా జిల్లాలవారు) వాయువ్య 
ప్రదేశే (హైదరాబాదు ప్రాంతం వారు)ఆగ్నేయ దిగ్భాగే (మదరాసు ప్రాంతంవారు) కృష్ణో 


గోదావరీ ర్మధ్యదెశే (ఏ ఏ నదుల మధ్యన ఉన్నదో అవి మార్చుకొని చెప్పవలెను) 
శ్రీ మహాలక్ష్మీ నివాస స్వగృహే, / శోభనగ్భహే సమస్త దేవతా 
బాహ్మణ హరిహర చరణ సన్నిధౌ అస్మిన్‌ వర్తమాన వ్యావహారిక 
చాంద్రమానెన (జరుగుచున్న సంవత్సరం, ఆయనము, బుతువు, నెల, పక్షము, 


బుతువులు వారములు 
చైత్రము, వైశాఖము - వసంత బుతౌ ఆదివారము - భాను(రవి వాసరే 
జేష్టేము, ఆషాడము - గ్రీష్మ బుతౌ సోమవారము - ఇందు వాసరే 
శ్రావణము, భాద్రపదము - వర్ష బుతౌ మంగళవారము - భౌమ(కుజు వాసరే 
ఆశ్వయుజము, , కార్తీకము - శరదృతౌ బుధవారము - సౌమ్య వానరే 
మార్గశిరము, పుష్యము - హేమంత బుతౌగురువారము - బ్యహస్పతి(గురు వానరే 
మాఘము, పాల్గుణము - శిశిర బుతౌ శుకవారము - భ్యగు వాసరే 

తిథులు శనివారము - స్థిర(మంద) వానరే 

పాడ్యమి - ప్రతిపత్తిథా; వఏదయ-ద్వితీయాయాం; తదియ- తృతిీయాయాం; చవితి-చతుర్ణ్యాం; పంచమి- 
పంచమ్యాం; షష్టి-షష్టాం; సప్తమి-నప్తమ్మాం; అష్టమి-అష్టమ్మాం; నవమి-నవమ్మాం,; దశమి- దధశమ్మాం 
ఏకాదశి-ఏకాదశమ్మాం; ద్వాదశి-ద్వాద శమ్మాం; త్రయోదశి-త్రయోదశమ్యాం; చతుర్ద శి-చతుర్దశమ్యాం; 
పౌర్ణమి-వూర్ణిమాయాం; అమావాస్య అమావస్మాయాం 
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|| త్రీ. నామ సంవత్సరే, దక్షిణాయనే శరద్‌ బుతౌ, కార్తీక 
|| మాసే శుక్ల పక్షే ద్వాదశమ్యాం ............... వాసరే శుభ వాసరే 
శుభ నక్షత్ర శుభయోగే, శుభకరణ ఏవం గహ గుణ విశేషణ 
విశిష్టాయాం ఆస్యాం శుభతిథౌ, (మగవారైనచో) శ్రీమాన్‌ ............ 
గోత్రః es శర్మాభిధేయోహం ధర్మపత్నీ సమేతః శ్రీమతః 
eee తస్య ............ శర్మావిధయస్య ధర్మపత్నీ సమేతస్య) 

లు. గోత్రవతీ ................. 
నామధేయవతీ శ్రీమత్యాః .......... గ బం త్వా అ 
నామధియవత్యాః సభర్భకాయాః)) అన్మాకం సహ కుటుంబస్య, 
ఓం ఓం ఓం మమ (యజమానస్య) ఉపాత్త సమస్త దురిత 
క్షయద్వారా [శుతి స్మృతి పురాణోక్త ఫలవ్రాప్యర్థం, దైవ ప్రత్యర్థం, 
క్షేమ స్టెర్య ధైర్య విజయ అభయ ఆయురారోగ్య ఐశ్వర్య 
అభివృద్ద్యర్థం, ధర్మ అర్ధ కామ మోక్ష చతుర్విధ ఫల పురుషార్థ 
సిద్ధ్యర్థం, సకల విద్యా వాప్యర్ధం - పుత్ర పౌత్రాభీవృద్ధ్వర్ధం - 
ఇష్ట కామ్యార్థ సిద్ధ్యర్థం - మనోవాంఛాఫల సిద్ధ్యర్ధం - సమస్త 
దురితోపశాంత్యర్థం - సమస్త మంగళావాహ్యర్థం - సర్వాభీష్ట 
సిద్ధ్యర్ధం సమస్త పాపక్షయద్వారా ఆత్మసంన్మారార్థం, గాఢబద్ద 
కర్మ పాశనివృత్యర్థం మమ (యజమానస్య) సమనారిష్ట A 
పూర్వకం, ఆధి దైవిక, ఆధి భౌతిక, ఆధ్యాత్మిక త్రివిధ తాప 
పాపోప శమనార్ధం, సకల కామనా సిద్ధ్యర్ధం - ఇహ జన్మని 


థి 


|| తిథి, వారము చెప్పవలెను) ప్రభవాది షష్టి సంవత్సరాణాం మథ్య స్వస్తి 
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3 జన్మజన్మాంతరేషుచ మనో వాక్కాయ కర్మభిః, జ్ఞానతః అజ్ఞానతక 
| మయా (యజమాన) కృత సర్వవాపక్షయార్థం వర్షే నల స చయ 


శ్రీ తులసీ ho Ve శ్రీ కపి స్వామి he 
శ్రీ తులసీ ధాత్రీ సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ న్వామి ట్రత్యర్థం 
ఆ ఆవాహితేభ్య స్సర్వభ్యో దేవేభ్యోనమః సంభవద్శిః (దవ్వైః 
సంభవద్చిః పదార్ధెః సంభవద్భి రుపచారైః సంభవతా సుర 
కల్పోక్త ప్రకారణ స్మాందపురాణోక్త ప్రకారణ పురుష సూక్తవిధానేన 
భక్తిపూర్వక యావచ్చక్తి ధ్యానా వాహనాది షోడశోపచార పూజాం 
కరిష్యే. 

(కుడిచేతితో కొద్దిగా అక్షతలు తీసుకుని ఎడమ చేతితో చెంచాతో గ్లాసులోని నీటిని తీసుకుని కుడిచేతిలో 
పోసుకుంటూ అక్షతలు పళ్లెములో పడునట్లు నీరు వదలవలెను / ఉదకము తాకవలెను) 


తదంగ కలశారాధనం కరిష్యే 
(పంచపాత్రకు మూడుచోట్ల చందనము, కుంకుమబొట్టు, పెట్టవలెను) 


కలశే గంధపుష్బాక్షతైః అభ్వర్య్య! 


(అని కలశమును పుష్పాక్షతలతో పూజించి పాత్రలో తమలపాకుగాని, తులసిదళముగాని, 
పుష్పముగాని ఉంచి చెంబుపై చేయి ఉంచి ఈ క్రింది మంత్రములతో అభీమం|తించ 
వలయును). 


శ్లో; కలశస్య ముఖే విష్ణుః కంఠే రుద్రః సమా[శితః 
మూలే తత్ర సి సితో (బ్రహ్మా మథ్యే మాతృ గణాః స్మృతాః॥ 
కుక్షౌ తు we సర్వే సప్తద్వీపా వసుంధరా; 
బుగ్వేదో అథ యజుర్వేదః వ హ్యథర్వణః॥ 
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అంగైశ్చ సహితా సర్వే కలశాంబు సమా[శితాః। 

ఓం ఆకలశేషు ధావతి పవిత్రే పరిషిచ్యతే। ఉక్టిర్యజ్ఞష వర్ధతే! 
ఓం ఆపో వా ఇదగ్‌ం సర్వం విశ్వా భూతా న్యాపః [పాణా వా 
ఆపః పశవః ఆపో౭న్న మాపో౭మృత మాపః సమా డాపో 
విరాడాప స్స్వరా డాపశ్చందాగ్‌ం ష్యావో జ్యోతీగ్‌ం ష్యాపో 
యజూగ్‌ం ష్యాప స్పత్యమాపః సర్వా దేవతా ఆపో భూర్భువస్సువ 
రాప ఓమ్‌॥ 

ఓం గంగే చ యమునేచైవ గోదావరి! సరస్వతి! 

నర్శదే సింధు కావేరి జలేస్మిన్‌ సన్నిధిం కురు. 

కావేరీ తుంగభద్రా చ కృష్ణవేణీ చ గౌతమీ 


భాగీరథితి విఖ్యాతాః పంచగంగాః పకీర్తితాః॥ 


ఓం, ఓం, ఓం, (అని కలశోదకమునుఅభిమంత్రించ వలెను). 
శ్రీ తులసీ ధాత్రీ సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ స్వామినే 
నమః, శ్రీ మహా గణాధిపతయే నమః - ఆయాంతు శ్రీ తులసీ 
ధాత్రీ సమెత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ స్వామి పూజార్ధం, శ్రీ 
మహాగణపతి పూజార్ధం దురితక్షయ కారకాః కలశోదకేనా పూజా 
ద్రవ్యాణి సంవోక్ష్య, దేవానాం సంవోక్ష స్ట ఆత్మానం సంవోక్ష ర్‌ 


(కలశములో తమలపాకు ముంచి ఆ నీటిని పూజా (ద్రవ్యముల మీద, దేవి మీద చల్లి, తన శిరస్సు 
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5 (ఈ [క్రింది మంత్రమును చెపుతూ పుష్పముతో కలశోదకమును ఘంటపై చల్లవలెను) 
| కలశోదకిన ఘంటాం ప్రక్షాళ్య। 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ ఘంటకు గంధము, అక్షతలు అద్దవలెను) 
ఘంటాం గంధ పుష్ప అక్షతైః అభ్యర్భ్య Il 
ఘంటానాదం: (ఈ [క్రింది మంత్రమును చెపుతూ ఘంట వాయించవలెను) 
బుక్‌: అగమార్దం తు దేవానాం, గమనార్ధం తు రక్షనామ్‌ 
కురు(కుర్వాత) ఘంటారవం తత్ర దేవతా 2౭౨ (ఆ)హ్వాన 
లాంఛనమ్‌॥ - ఇతి ఘంటానాదం కృత్వా 


అదా నిర్విఘేన పరిసమాప్త గరం యథాశక్తి గణాధిపతి పూజాం 


కరిష్ని॥ (ఉదకమును తాకవలెను) 
(పసుపుతో చేసిన గణపతిని కుంకుమతో అలంకరించి తమలపాకులో నుంచి పూజించవలెను). 


Kiron Type Institute 


= చణపతి పూజ - 


| అదా నిర్విఘ్నేన పరిసమాప్త్యర్థం యథాశక్తి 
గణపతి పూజాం కరిప్యె॥ 
(పసుపుతో చేసిన గణపతిని కుంకుమతో అలంకరించి తములపాకులో నుంచి పూజించవలెను). 
ప ఆట్‌ కా 
తతః మూర్త్రావాహనం కరిమ్ము॥ 


అస్మిన్‌ హరిద్రాబింబే శ్రీ మహాగణపతిం ఆవాహయామి, 

స్థాపయామి, పూజయామి॥। హరిదాభం చతుర్భాహుం 
హరిదావదనం (ప్రభుమ్‌। పాశాంకుశధరం దేవం మోదకం 
దంతమేవ చ। భకా౭ భయ ప్రదాతారం వందే విఘ్నవినాశనమ్‌। 
ఓం హరిద్రా గణపతయే నమః 


-- ఓం అసునీతే పునరన్మాసు చక్షుః పునః పాణ 
మహ్‌ ని గెడా శిగమ్‌! జ్యోక్సశ్వేమ సూర్య ముచ్చరంత 
మనుమతే మృడ(ళ)యా నః స్వ్వస్తి। అమృతం వై వాణా 
అమృతమాపః (పాణానెవ యధథాస్థాన ముపహ్వయతే।। 
మహాగణాధిపతిం నాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తి పత్నీ 
పుత్ర పరివార సమేతం ఆవాహయామి, స్థాపయామి, పూజయామి. 
స్వామిన్‌ సర్వ జగన్నాథ యావత్పూజావనానకమ్‌। తావత్వం 
(దీ తిబావౌన బింబె౭ నిన్‌ నన్నిదిం కురు! ఓం 
శ్రీమహాగణాధిపతయే నమః। స్ధిరో భవ, వరదో భవ, సుముఖో 
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|| భవ, సుప్రసన్నో భవ, మమ (యజమానస్య) అభిముఖో భపీ 

| స్టిరాసనం కురు॥ ప్రసీదః! (ప్రసీదః! ప్రసీదః!- (ధ్యానం) ఓం 

| గణానాం త్వా గణపతిగ్‌ం హవామహే కవిం కవీనాముప 
మశవస్తవమ్‌। జ్యేష్టరాజం బ్రహ్మణాం బ్రహ్మణస్పత ఆ నః 
శృణ్వన్నూతిభిస్సీద సాదనమ్‌॥ ఓం శ్రీమహాగణాధిపతయే నమః 
ధ్యాయామి, ధ్యానం సమర్పయామి - (ఆవాహనం) ఆత్రాగచ్చ 
జగద్వంద్య సురరాజార్చితేశ్వర। ఆనాధనాథ సర్వజ్ఞ గౌరిగర్భ 
సముద్భవ॥ ఓం శ్రీమహాగణాధిపతయే నమః ఆవాహయామి 
- (ఆసనం) మౌక్తికైః పుష్యరాగైశ్చ నానారత్న విరాజితమ్‌। 
రత్నసింహాసనం చారు పిత్యర్థం (పతిగుహ్యతామ్‌॥ ఓం 
శ్రీమహాగణాధిపతయే నమః ఆసనం సమర్పయామి - (అర్హ్యం) 
గౌరిపుత్రనమ స్తేస్తు శంకరం ప్రియనందనం। గృహాణార్థ $0 
మయాదత్తం గంధపుష్పాక్షతైర్యుతం॥ ఓం శ్రీమహాగణాధిపతయే 
నమః హస్తయోః అర్హ్యం సమర్పయామి. - (పాద్వం) గజవక్ర 
నమస్తేస్తు సర్వాభీష్ట ప్రదాయక। భక్త్యా పాద్యం మయాదత్తం 
గృహాణ ద్విరదానన॥ ఓం శ్రీమహాగణాధిపతయే నమః పాదయోః 
పొద్వం సమర్పయామి! - (ఆచమనీయం) అనాథనాథ సర్వజ్ఞ 
గీర్వాణ వరపూజిత। గృహాణాచమనం దేవ తుభ్యం దత్తం 
మయాప్రభో।॥ ఓం శ్రీమహాగణాధి పతయే నమః ముఖే 
ఆచమనీయం సమర్పయామి. 


Kiron Type Institute 


Oe 


(|| మభుపర్యం) దధిక్షీరసమాయుక్తం మధ్వాజ్యేన సుసంయుతమ్‌। 
ర మధంవర్శం గృహాణదం గజవ(క్ర నమో౭స్తుతే। ఓం 
“| శ్రీమహాగణాధి పతయే నమః మభథుపర్కం సమర్పయామి. - 


(ఎంచావ్చుతన్నానం) పయోదధి ఘృతం చైవ శర్మరా మధు 
సంయుతమ్‌। పంచామృతేన స్నపనం పీయతాం గణనాయక 
ఓం శ్రీమవో గణాదివతయేనవుః వంచామృతస్పానం 
సమర్పయామి. - (జాపచారికస్సానం) ఓం ఆపో హి షా మయో 
భువః తా న ఊర్డె దధాతన। మహేరణాయ చక్షసే యో వః 
శివతమో రసః। తస్య భాజయతే హ నః। ఉశతీరివ మాతరః; 
తస్మా ఆరం గమామవః। యస్య క్షయాయ జిన్వధ। ఆబో జన 
యథా చ నః॥ ఓం శ్రీ మహాగణాధిపతయే నమః జాపచారిక 
స్తానం సమర్పయామి. - న్నానానంతరం శుద్ద ఆచమనీయం 
బుమరయంమి।। 


- (వస్త్రయుగ్హం) రక్తవస్రద్వయం చారు దెవయోగ్యం చ 
మంగళమ్‌! శుభప్రదం గృహాణత్వం లంబోదర హరాత్మజ। 
ఓం శ్రీమహాగణాధి పతయే నమః వస్త యుగ్మం సమర్పయామి 
- (యజ్లోపవీతం) యజ్ఞేశ యజ్ఞవిధ్వంస సర్వదేవ నమస్కృత। 

యజ్ఞసూతం ప్రదాస్యామి శోభనం చోత్తరియకమ్‌।। 
యజ్ఞోపవీతం పరమం పవిత్రం ప్రజావతే ర్యత్సహజం పురస్తాత్‌ 
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6౮౦౮ అఇగుగ్గ లుం 


ఆయుష్య మగ్యం ప్రతిముంచ శుభ్రం యజ్ఞోపవీతం బ 
. తేజః! ఓం శ్రీమవోగణాధివతయే నమః యజ్ఞోపవీతం 
| సమర్పయామి - (ఉపవీతం) రాజతం బహ్మసూత్రం చ కాంచనం 
చోత్తరీయకం। గృహాణ సర్వధర్మజ్ఞ భక్తానామిష్టదాయక॥ ఓం 
శ్రీ మహాగణాధిపతయే నమః ఉపభీతం సమర్పయామి. 

- (గంథం) చందనా౭_ గరు కర్పూర కస్తూరి కుంకుమా£. 
న్వితమ్‌। విలేపనం సురేష్ట ప్రత్యర్థం ప్రతిగ్భృహ్యతామ్‌॥ ఓం 
శ్రీ మహా గణాధిపతయే నమః బివ్వత్రీ చందనం సమర్పయామి - 
(అక్షతాన్‌) అక్షతాన్‌ ధవళాన్‌ దివ్యాన్‌ శాలీయాన్‌ స్తండులాన్‌ 
శుభాన్‌! గృహాణ పరమానందా దిశపుత్ర నమో౭ స్తు తే॥ ఓం 
శ్రీమహా గణాధిపతయే నమః గంధస్యోపరి అలంకరణార్థం 
అక్షతాన్‌ సమర్పయామి. 


(పుష్టాలు సుగంధాని చ పుష్పాణి జాతికుందముఖాని 
చ। ఏకవింశతి పత్రాణి సంగృహాణ నమో౭ స్తుతే॥ ఓం 
శ్రీమహాగణాధిపతయే నమః పుష్పైః పూజయామి. 


(అష్టోత్తరము చేసుకునే ఉద్దేశ్యం ఉంటే ఈ కింది మంతములను 
అథాంగపూజగా మార్చుకోవచ్చు 


ఓం సుముఖాయ నమః (పొదొో పూజయామి), ఓం ఏకదంతాయ 
సయ (గుల పూజయామి), ఓం కపిలాయ నమః (జానునీ పూజయామి), 
ఓం గజకర్ణికాయ నమః (జంఘే పూజయామి), ఓం లంబోదరాయ 
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లమస్తో 


|| నమః (ఊరూ పూజయామి), ఓం వికటాయ నమః (కటిం పూజయామి), 

- ఓం విఘ్నరాజాయ నమః (ఉదరం పూజయామి), ఓం గణాధిపాయ 

"|| నమః (నాభిం పూజయామి), ఓం ధూమకేతవే నమః (హృదయం 

పూజయామి), ఓం గణాధ్యక్షాయ నమః (కంఠం పూజయామి), ఓం 

ఖాలచంద్రాయ నమః (స్మంథకి పూజయామి), ఓం గజాననాయ 

నమః (హాని పూజయామి), ఓం వక్రతుండాయ నమః (వత్తం 

పూజయామి), ఠం కపిలాయ నమః (నేతే పూజయామి), &ఓం౦ 

శూర్పకర్ణాయ నమః (కర్ణో పూజయామి), ఓం హేరంబాయ నమః 

(లలాటం పూజయామి), ఓం స్కంద పూర్వజాయ నమః (చిర 

పూజయామి), ఓ౦ శ్రీమహాగణాధి పతయే నమః (సర్వాంగాని 

పూజయామి) - నానావిధ పరిమళ పతపుష్పాణి సమర్పయామి. 
అధః శ్రీ గణపతి అష్టోత్తర శత నామావళి 

ఓం గజాననాయ నమః ఓం కృతినే నమః 

ఓం గణాధ్యక్షాయ నమః ఓం సుప్రదిపాయ నమః 10 

ఓం విఘ్నరాజాయ నమః ఓం సుఖనిధయే నమః 

ఓం వినాయకాయ నమః ఓం సురాధ్యక్షాయ నమః 

ఓం ద్వైమాతురాయ నమః ఓం సురారిఘ్నాయ నమః 

ఓం ద్విముఖాయ నమః ఓం మహాగణపతయే నమః 

ఓం ప్రముఖాయ నమః ఓం మన్యాయ నమః 

ఓం సుముఖాయ నమః ఓం మహాకాలాయ నమః 
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||ఓం మహాబలాయ నమః _ |ఓం శివప్రియాయ నమః 
. ఓం హెరంబాయ నమః ఓం శీఘకారిణ నమః 
| ఓం లంబజఠరాయ నమః ఓం శాశ్వతాయ నమః 
ఓం హస్వగ్రవాయ నమః 20 ఓం బలాయ నమః 
ఓం మహోదరాయ నమః _ ఓం బలోల్టితాయ నమః 
ఓం మదోత్మటాయ నమః ఓం భవాత్మజాయ నమః 
ఓం మహావీరాయ నమః ఓం పురాణపురుషా నమః 
ఓం మంత్రిణే నమః ఓం పూషె నమః 
ఓం మంగళస్వరాయ నమః ఓం పూష్మరోత్మి ప్రవారియ 
ఓం పమదాయ నమః నమః 
ఓం ప్రథమాయ నమః ఓం అగ్రగణ్యాయ నమః 
ఓం వొజ్జాయ సమక ఓం అ(గపూజ్యాయ సుక 
ఓం విఘ్నకర్ర నమః ఓం అ(గగామినే నమః 
ఓం విఘ్నహంత్రే నమః ౩30ఓం మంత్రకృతే నమః 
ఓం విశ్వనెత్రే నమః ఓం చామికరప్రభాయ నమః 50 
ఓం విరాట్పతయె నమః ఓం సర్వాయ నమః 
ఓం శ్రీపతయే నమః ఓం సర్వోపాస్వా నమః 
ఓం వాకృతయే నమః ఓం సర్వకర్ర నమః 
ఓం శృంగారిణే నమః ఓం సర్వనేత్రే నమః 
ఓం ఆశితవత్సలాయ నమః ఓం సర్వసిద్ధిపదాయ నమః 
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| టే సర్వసిద్దయే నమః ఓం ఐశ్వర్యకారణాయ నమః 

. ఓం పంచహనాయ నమః ఓం జాయసే నమః 

"| ఓం పార్వతీనందనాయ నమఃఓం యక్షకిన్నరసే సవితాయ 

ఓం ప్రభవ నమః నమః 

ఓం కుమారగురవే నమః 60 ఓం గంగాసుతాయ నమః 

ఓం అక్షోభ్యాయ నమః ఓం గణాధీశాయ నమః 80 

ఓం కుంజరాసురభంజనాయ ఓం గంభీరనినదాయ నమః 
నమఃఓం వటవే నమః 

ఓం ప్రమోదాయ నమః ఓం అభీష్టవరదాయ నమః 

ఓం మోదకప్రియాయ నమః ఓం జ్యోతిషే నమః 

ఓం కాంతిమతే నమః ఓం భక్తనిధయే నమః 

ఓం ధృతమతే నమః ఓం భావగమ్యాయ నమః 

ఓర :కామ్‌నె నమః ఓం మంగళప్రదాయ నమః 

ఓం కపిత్డపనసపియాయ నమః ఓం అవ్యక్తాయ నమః 

ఓం బహ్మచారిణ నమః ఓం అవాకృతపరాక్రమాయ 

ఓం బ్రహ్మరూపిణ నమః 70 నమః 

ఓం బ్రహ్మవిద్యాధరాయ నమః ఓం సత్యధర్శిణే నమః 9౦ 

ఓం జిష్ణవే నమః ర్‌ం సఖ్య నమః 

ఓం విష్ణుపియాయ నమః ఓం సరసాంబునిధయే నమః 

ఓం భక్తజీవితాయ నమః ||ఓం మహెశాయ నమః 

ఓం జితమన్మథాయ నమః |ఓం దెశాంగాయ నమః 
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| ఓం మణికింకిణిమేఖలాయ |ఓం కల్యాణగురవే నమః 
నమః ఓం ఉన్మత్తవేషాయ నమః 
| ఓం సమస్తదేవతామూర్తయే |ఓం పరజితే నమః 
నమః ఓం సమస్తజగదాధారాయ 
ఓం సహిష్టవే నమః నమః 
ఓం సతతోల్సితాయ నమః _ ఓం సర్వైశ్వర్యపదాయ నమః 
ఓం విఘాతకారిణే హరం. ఓం ఆక్రాంతచిదచిత్రభాయ 
ఓం విష్వగ్భ్భృశే నమః 100 నమః 
ఓం విశ్వరక్షాకృతే నమః ఓం శ్రీవిఘ్నేశ్వరాయ నమః108 
// ఇతి శ్రీ గణపతి అల్టోత్రర శత నామావళి సంపూర్ణం // 

(ధూపమ) దశాంగం గుగ్గులోకె పేతం సుగంధం సుమనోహరం; 
ఉమాసుత నమస్తుభ్యం గృహాణవరదోభవ। ఓం శ్రీమహా 
గణాధిపతయే నమః ధూప మాఘాపయామి - (బపం) సాజ్యం 
త్రివర్తి సంయుక్తం వహ్నినా యోజితం ప్రియమ్‌; దీపం గృహాణ 
దేవేశ త్రైలోక్య తిమిరాపహమ్‌॥ ఓం శ్రీ మహాగణాధిపతయే 
నమః జఖిపం దర్శయామి. - ఓం శ్రీ మహాగణాధిపతయే నమః - 
ధూపదిపానంతరం శుద్ద ఆచమనీయం సమర్పయామి. 


-- (నైవేద్యం) - సుగంధాన్‌ సుకృతాంశ్షైవ మోదకాన్‌ 
మృతపాచితాన్‌।; నైవేద్యం గృహ్యతాం దేవ చణముద్దెః 
(పకల్పితాన్‌॥ - ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతయే నమః - నైవేద్యం 
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3 సమర్పయామి. (ఒక పుష్పంతో నైవేద్య పదార్థాల మీద నీరు వోఛిస్తూ) ఓం 


కి భూర్భవస్సువః ఓం తత్సవితుర్వరేణ్యం భర్లోదెవస్య ధీమహి 


సాక 


న్‌ ర = eg ga 
Sot ల 3౪m VP 


ధియో యోనః ప్రచోదయాత్‌ (అనుచు నైవేద్య పదార్థములపై అరచేతి 
నుండి నీరు పడునట్లు చిలుకరించవలెను) సత్యంత్వర్తన పరిషించామి 
(అనుచు నైవేద్య పదార్ధముల పాత్రల చుట్టును నీరు పడునట్లు త్రిప్పవలెను). (రాత్రిపూట 
ఈ మంత్రము - బుతం త్వా సత్యేన పరిషించామి అని చెప్పవలెను) 
అమృతమస్తు అమృతోపస్తరణమసి! ఓం శ్రీమహా గణాధిపతయే 
నమః - యభథాభాగం గుదం నివేదయామి, 


(కుడిచేతితో స్వామికి ఆపోశనము వేసినట్లు భావించి ఆయనకు చూపిస్తూ ఆ నీరు 
పళ్ళెములో వదలవలెను) 


ఓం పాణాయస్వాహా - ఓం అవానాయస్వాహా - ఓం వ్వానాయ 
స్వాహా - ఓం ఉదానాయస్వాహా - ఓం సమానాయస్వాహా _ 


ఓం బహ్మణే స్వాహా (కుడిచేతితో స్వామికి చూపాలి) 


మధ్య మధ్య పానీయం సమర్పయామి (భోజనము నడుమ నీరు ఇచ్చినట్లు 
- నీళ్ళు విడిచి పెట్టాలి) అమృతాపిధానమసి। ఉత్తరాపోశనం 


సమర్పయామి. (నీరు స్వామికి చూపి పళ్ళెములో విడువ వలెను) హస్తా 
ప్రక్షాళయామి (చేతులు కడుగుట) - పాదౌ (ప్రక్షాళయామి (కాళ్లు కడుగుట) 
- శుద్దాచమనీయం సమర్పయామి! (పళ్లెములో నీళ్ళు విడిచి పెట్టాలి) 


(తాంబూలం పూగీఫలైశ్వ కర్పూరం నాగవల్లి దశైర్యుతము। 
ముక్తాచూర్ణ సమాయుక్తం తాంబూలం |పతిగృహ్యతామ్‌॥। 
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a ఓం శ్రీ మహాగణాధిపతియే నమః - తాంబూలం సమర్పయామి] 


“|| - (నువర్ణపుప్పం) హిరణ్యగర్భ గర్భస్థం హేమబీజం విభావసోః 
|| అనంతపుణ్యఫలదమతః శాంతిం పయచ్చ మే॥ ఓం శ్రీ 
మహా గణాధిపతయే నమః - సువర్తపుష్పం సమర్పయామి. 


(శరాజనం) ఘృతవర్తి సహ(సైశ్చ కర్ఫూరశకలైః స్టితం। 
సీరాజనం మయాదత్తం గృహాణ వరదోభవ।॥ నామాజం చ 
విరాజం చ అభిశ్రీర్యాచనో గ్భహె। లక్ష్మి రాష్టస్య్యయా ముఖి 
తయా మాసగ్‌ం సృజామసి॥ ఓం శ్రీ మహా గణాధిపతయే 
నమః - ఆనందకర్త్పూర నీరాజనం సవుర్పయామి. - 
నీరాజనానంతరం శుద్ద ఆచమనీయం సమర్పయామి. - 


(మంత్రపుష్పం) ధాతా పురస్తాద్య ముదాజహార శక్రః ప్రవిద్వాన 
ప్రదిశ శ్చృతస్రః తమేవం విద్వా నమృత ఇహ భవతి నా౭ న్యః 
పన్గా అయనాయ విద్యతే గణిశ్వరాయ విద్మహే గౌరి పుత్రాయ 
ధీమహి తన్నో విఘ్నః ప్రచోదయాత్‌; సుముఖ శ్లైకదంతశ్చ 
కపిలో గజకర్ణకః లంబోదరశ్చ వికటో విఘ్నరాజో గణాధిపః 
ధూమకేతుర్ల ణాధ్యక్షః ఫాలచంద్రో గజాననః। వక్రతుండ 
శ్ఫూర్చకర్ణో హేరంబ స్మ్మృందపూర్వజః॥ షోడశైతాని నామాని 
యః పఠేచ్చుణుయాదపి। విద్యారంభే వివాహే చ ప్రవెశే నిర్లమె 


తథా! సంగ్రామె సర్వకార్యేషు వివ్నస్తనస్య నజాయతే।। 
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మ కా నేల వచనా 
ణ్‌ ఇనసిటూూట 


టాధిపనమస్తేస్తు ఉమాపుత్రాఘనాశన। వినాయకేశతనయ 
|| సర్వసిద్ది పదాయక॥ ఏకదంతైకవదన తథా మూషక వాహన; 
| కుమార గురవే తుభ్యం అర్బయామి సుమాంజలిం॥ ఓం శ్రీమహా 


గణాధిపతయే నమః బివ్య సువర్ణ మంత్రపుష్పం సమర్పయామి! - 


(ఆత్నపదక్షిణం) యాని కాని చ వావాని జన్మాంతర కృతాని 
చ తాని తాని పణశ్యంన్తి ప్రదక్షిణ పదే పదే. పాపో౭హం 
పాపకర్మాం_ హం పాపాత్మా పాప సంభవః త్రాహి మాం కృపయా 
దేవ శరణాగత వత్సల. అన్యధా శరణం నాస్తి త్వమేవ శరణం 
నుమ తన్మాత్మారుణ్య భావేన రక్ష రక్ష గణాధిప. ఆత్మ పదక్షిణ 
నమన్మారము సమర్పయామి। - 


(పసాద స్వకరణ) సహస్ర పరమా దేవీ శతమూలా శతాంకురా 


సిధ్యర్థం గణాధిపతి పనాదం శిరసా గృష్టామి! (ప్రసాదం -అక్షతలు/ 
పువ్వు శిరస్సుపై ఉంచుకొనవలెను) - 


(ఉద్వాసను ఓం యజ్జేన యజ్ఞమయజంత దేవాసాని ధర్మాణి 
పథమాన్యాసన్‌। తేహనాకం మహిమానస్సచంతే యత్ర పూర్వే 
నాధ్యాస్సంతి దేవాః॥। ఓం శ్రీ మహాగణాధిపతిం యథాస్థానం 
[ఏవేశయామి!। శోభనార్ధి క్షేమాయ పునః ఆగమనాయ చ, ఉత్తరే 
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శుభకర్మణి అవిఘ్నమస్తు. కాయేన వాచా మనసేంద్రియెర్వో 
బుద్దా౭త్మనా వా ప్రకృతః స్వభావాత్‌! కరోమి యద్యత్‌ సకలం 


పరస్మై నారాయణా యేతి సమర్పయామి॥ ఇతి గణాధిపతి 
పూజాం కరిష్య। యంబహ్మ వినాయకాయనమః।। 
(అని చెప్పుకొనవలెను) (ఉదకము తాకవలెను/అక్షతలు నీళ్లు పళ్లెములో వదలవలెను) 
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| ఫ్రీరుషసూక్త విధానేన శ్రీక్షీరాబ్ధాశయన వ్రతకల్పము 
|| శ్లో! శాంతాకారం భుజగశయనం పద్మనాభం సురేశం 
|| విశ్వాకారం గగనసదృశం మేఘవర్ణం శుభాంగం, 
లక్ష్మీకాంతం కమలనయనం యోగిహృద్దాన గమ్యం 
వందే విష్ణుం భవభయహరం సర్వలోకైకనాథమ్‌. 
ఓం నారాయణాయవిద్మహే వాొనుదెవాయ. టచుహి 
తన్నో విష్ణుః ప్రచోదయాత్‌ || 


ఆచమనము:(ఒక పంచపాత్ర (గ్లాసు) లో మంచి నీటిని తీసుకుని ఉద్ధరిణి (చెంచాతో 
కుడిచేతిలో పోసుకుని ఈ క్రింది మూడు మంత్రములను చెపుతూ ఆ నీటిని త్రాగవలెను) 
ఓం కేశవాయ స్వాహా (అని ఆచమించవలెను) 


ఓం నారాయణాయ స్వాహా : 

ఓం మాధవాయ స్వాహా శ. 

ఓం గోవిందాయ నమః(ఇద్ధరిజెతో నీరు చేతిలో పోసుకుని పళ్ళెములో వదలవలెను) 
ఓం విష్ణవే నమః, ఓం మధుసూదనాయ నమః, ఓం 
త్రివిక్రమాయ నమః, ఓం వామనాయ నమః, ఓం శ్రీధరాయ 
నమః, ఓం హృషీకేశాయ నమః, ఓం పద్మనాభాయ నమః, 
ఓం దామోదరాయ నమః, ఓం సంకర్షణాయ నమః, ఓం 
వాసుదేవాయ నమః, ఓం ప్రద్యుమ్నాయ నమః, ఓం అనిరుద్దాయ 
నమః, ఓం పురుషోత్తమాయ నమః, ఓం అధోక్షజాయ నమః. 
ఓం నారసింహాయ నమః, ఓం అచ్యుతాయ నమః, ఓం 
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|| జనార్ధనాయ నమః, ఓం ఉపేంద్రాయ నమః, ఓం హరయే 


నమః, ఓం శ్రీకృష్ణాయ నమః, ఓం శ్రీకృష్ణ పరబ్రహ్మణే నమః 


పాణాయామము: 
ఓం పణవస్య పరబహ్మ బుషిః పరమాత్మా దేవతా; 
దైపగాయత్రీ ఛందః। ప్రాణాయామ వినియోగః॥। 
(తిః పాణానాయమ్య) 
“కం భూః, ఓం భువః, ఓగిం సువః, ఓం మహా, ఓం 
జనః, ఓం తపః, ఓగ్‌ం సత్యం, ఓం తత్సవితుర్వవరేణ్యం, 
భర్గ దెవస్య థిమహి, ధియో యో నఃప్రచోదయాత్‌, ఓమ్‌ 
ఆపో జ్యోతీ రసో ౬మృతం, బహ్మభూర్భువస్సువరోమ్‌” 
(వాణాయామమును మూడునార్లు చేయవలెను) 
1 దేశకాలౌ సంకీర్త్య (సంకల్హము 
శ్రీ గోవింద! గోవింద!! గోవింద!!! మమ (యజమానస్య) 
ఉవాత్త, సమస్త దురితక్షయద్వారా శ్రీపరమేశ్వర ముద్దిశ్య 
శ్రీపరమేశ్వర పిత్యర్థం శుభాభ్యుదయార్థం చ శుభే శోభనే మంగళే 
ముహూర్తే శ్రీ శివశివశంభోరాజ్ఞయా ప్రవర్తమానస్య / 
శ్రీమహావిష్టోరాజ్ఞయా ప్రవర్తమానస్య అద్యబహ్మణః ద్వితీయ 
పరారై శ్వేతవరాహకల్పే, వైవస్వతమన్వంతరే, అవ్టావింశ 
న్మహాయుగే, కలియుగే, పథమపాదె, అత్ర పృథివ్యాం, 
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coy = 


|| పీంబూద్వీపే, భరతవర్షే భరతఖండే, మేరోః దక్షిణ దిగ్భాగే 
౫|| శ్రిశైలస్య ఈశాన్య ప్రదేశే (తాము ఉన్న ప్రదేశము “శ్రీశైలమునకు” ఏ 
“|| దిక్కున ఉన్నదో - (ఈశాన్య ప్రదేశే (కోస్తా జిల్లాలవారు) వాయువ్య ప్రదేశే (హైదరాబాదు 


ప్రాంతం వారు)ఆగ్నేయ దిగ్భాగే (మదరాసు ప్రాంతంవారు) కృష్ణా గోదావరీ 
ర్మధ్యదేశే (ఏ ఏ నదుల మధ్యన ఉన్నదో అవి మార్చుకొని చెప్పవలెను) శ్రీ 
మహాలక్ష్మి నివాస స్వగృహే, / శోభనగృహే సమస్త దేవతా 
బాహ్మణ హరిహర చరణ సన్నిధౌ అస్మిన్‌ వర్తమాన వ్యావహారిక 
చాంద్రమానేన (జరుగుచున్న సంవత్సరం, ఆయనము, బుతువు, నెల, పక్షము, 
తిథి, వారము చెప్పవలెను) ప్రభవాది షష్టి సంవత్సరాణాం మధ్యే స్వస్తి 

wre నామ సంవత్సరే, దక్షిణాయనే శరద్‌ బుతౌ, కార్తిక 
మాసే శుక్ల పక్షే అాదశ మోర వాసరే శుభవాసరే 
శుభ నక్షత్రే శుభయోగే, శుభకరణ ఏవం (గ్రహ గుణ విశేషణ 
విశిష్టాయాం ఆస్యాం శుభతిథౌ, ((మగవారైనచో) శ్రీమాన్‌ 
rae గోత్రః a శర్మాభిధేయోహం ధర్మపత్నీ సమెతః 
శ్రీమతః reese గోత్రస్య See శర్మావిధియస్య ధర్మపత్నీ 
సమేతస్య)) (ఆడవారైనచో) శ్రీమతీ ............. గోత్రవతీ 
Br నామధేయవతీ శ్రీమత్యాః .......... గోత్రవత్యాః 
ne నామధేయవత్యాః సభర్త కాయాలి) ఓం ఓం 
ఓం మమ (యజమానస్య) ఉపాత్త సమస్త దురిత క్షయద్వారా 
[కుతి స్మృతి పురాణోక్త ఫలవ్రాప్త్యర్థం, దైవ ప్రత్యర్థం, క్షేమ స్థైర్య 
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| ధైర్య విజయ అభయ ఆయురారోగ్య ఐశ్వర్య అభివృద్ద్యర్ధం, ధర్మో 
_ అర్ధ కామ మోక్ష చతుర్విధ ఫల పురుషార్థ సిద్ధ్యర్ధం, సకల విద్యా 
' వాప్యర్ధం - పుత్ర పౌత్రాభీవృద్ధ్యర్ధం - ఇష్ట కామ్యార్థ సిద్ధ్యర్ధం / 
మస్‌ వొతధాఫల స్‌ ద్ధ్యర్ధం - సమస్త దురితో పశాంత్యర్థం - సమస్త 
మంగళావాప్తర్థం - సర్వాభీష్ట సిద్ధ్యర్థం సమస్త వాపక్షయద్వారా 
ఆత్మసంస్మారార్థం, గాఢ బద్ధ త్ర వాశనివృత్యర్థం సు 
(యజమానస్య) సమనారిష్ట నిరసన పూర్వకం, ఆధి దైవిక, ఆధి 
భౌతిక, ఆధ్యాత్మిక త్రివిధ తాప పాపోప శమనార్ధం, సకల కామనా 

సిద్ధ్యర్థం - ఇహ జన్మని జన్మజన్మాంతరేషుచ స వాక్నాయ 
కర్మభిః, జ్ఞానతః అజ్ఞానతః మయా (యజమాన) కృత 
సర్వపాపక్షయార్ధం వర్ష వరే షప్రయుక్త (ప్రతి సంచళ్చరరచేనుకుశే పూజలకు 
ఈవిధంగా చెప్పాలి మమ (యజమానస్య) శ్రీ తులసీ ధాత్రీ సమేత 
శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ స్వామి ముద్దిశ్య శ్రీ తులసీ ధాత్రీ సమెత 
శ్రీ లక్ష్మినారాయణ న్వామి ప్రత్యర్థం - ఆవాహితేభ్య స్సర్వభ్యో 
దేవెభ్యోనమః సంభవద్శిః ద్రవ్యైః సంభవద్శిః పదార్ధెః సంభవద్చి 
రుపచారైః సంభవతా నియమన కల్పోక్త ప్రకారణ పురుష 
సూక్తవిధానేన భక్తిపూర్వక యావచ్చక్తి ధ్యానా వాహనాది 


షోడశోపచారపూజాం కరిప్య,. 
(కుడిచేతితో కొద్దిగా అక్షతలు తీసుకుని ఎడమ చేతితో చెంచాతో గ్లాసులోని నీటిని తీసుకుని కుడిచేతిలో 
పోసుకుంటూ అక్షతలు పళ్లెములో పడునట్లు నీరు వదలవలెను / ఉదకము తాకవలెను) 
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EE 
బాణప్రతిష్ట; (పువ్వులు, అక్షతలతో స్వామివారిని తాకుతూ ఈ క్రింది 
న మంత్రములతో ప్రాణప్రతిష్ట చేయవలెను). 
ls, ధ్వాయత్సత్వం గుణాతీతం గుణత్రయ సమన్వితం, 
లోకనాథం త్రిలోకేశం కౌస్తుభాభరణం హరిం. 
పీతాంబరం సీలవర్ణం శ్రీవత్సపదభూషితం, 
గోవిందం గోకులానందం బహ్మాద్యెరఖపూజితం 
ఓం అసునీతే పునరన్మాసు చక్షుః 
పునః ప్రాణ మిహ నో ధేహి భోగమ్‌ 
జ్యోక్సశ్వేమ సూర్యముచ్చరంత 
మనుమతే మృడయా న స్వస్తి. 
అమృతంవై [పాణా అమృతమాపః 
ప్రాణానెవ యథాస్టాన ముపహ్వయతే 
సాంగం కుం సవాహనం సశక్తిం పత్నీ పుత్ర 
పరివారసమేతం శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ , లక్ష్మీనారాయణ 
పరబ్రహ్మణేనమః - ఆవాహయామి, స్థాపయామి, పూజయామి. 
సాంగం సాయుధం సవాహనం సశక్తిం పత్నీ పుత్ర పరివార 
సమేతం శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ స్వామిన్‌ 
ప స్థాపితోభవ, — వరదోభవ స్థిరాసనం 


రు ప్రసీదః ప్రసదః ప్రసీద 
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] అథ ధ్యానం: (పువ్వులు, అక్షతలు, చేతితో పట్టుకుని నమస్మారము చేయుటే 
|| ఈ [క్రింది మంత్రములను పఠించిన తరువాత వాటిని దేవుని పాదములవద్ద ఉంచవలెను). 
-|| ఖీ దక్షిణాగకరే శంఖం పద్మం తస్యాన్యథః కరే 
చక్రమూర్ద్వకరే వామం, గదా తన్యా న్యథః కరే। 
దధానం సర్వలోకేశం సర్వాభరణ భూషితం 
క్రీరాబ్దిశయనం జక ధ్యాయే న్నారాయణం ప్రభుం I 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
యా ధ్యాయామి. 


ఆవాహనము: 
(ఈ కింది మంత్రమును చెపుతూ పువ్వులు, అక్షతలు దేవుని చెంత ఉంచవలెను) 


బుక్‌: సహస్ర శీర్నా పురుషః సహస్రాక్షః సహస్రపాత్‌ । 
సభూమీర విశ్వతో వృత్వా అత్యతిష్ట ద్దశాజులమ్‌ Il 
ఖీ, ఆవాహయామి దేవేశ సిద్ధగన్టర్వ సేవిత 
యద్రహస్యమిదం పుణ్యం సర్వపాపహరోహరః Il 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- ఆవాహయామి. 


ఆసనము; 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవుని వద్ద పూవుగాని అక్షతలు గాని ఉంచవలెను) 


అక పురుష ఎ. చగ్‌ఆ సర్వమ్‌ య దూతం యచ్చ భవ్యమ్‌ । 
ఉతామృతత్వ స్యెశానః య దన్న నాతిరోహతి ॥ 
శ్లో అనెక హార సంయుక్తం నానామణి విరాజితం 


రత్న కతహాసనరిదెక ప్రత్యర్థం ప్రతి గృహ్యతాం || 
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- నవరత్న ఖచిత సింహాసనం సమర్పయామి. 

(నవరత్న ఖచిత సింహాసనార్థం అక్షతాన్‌ / పుష్పాన్‌ సమర్పయామి) 

ఎపాద్యమ్‌: (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో నీటిని చల్లవలెను) 

బుక్‌: ఏతావా నస్య మహిమాః అతో జ్యాయాగ్‌ శ్చ పురుషః। 

పాదో౭ స్య విశ్వాభూతానిత్రివాదన్యామృతం దివి॥ 
శు; పద్మనాభ సురారాధ్య పాదాంబుజ శుభప్రద 
పాద్యం గృహాణ భగవాన్‌ మయానీతం శుభావహం ॥ 

శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- పాదయోః వాద్యం సమర్పయామి. 

అర్హ్వ్యమ్‌:; (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో నీటిని చల్లవలెను) 

బుక్‌: త్రివా దూర్ధ్వ ఉదై త్పురుషః పాదో౭_ స్యేహభవాత్సునః । 


తతో విష్వ జ్యక్రామత సాశనానశనే అఖి॥ 
శః నిష్కళంక గుణారాధ్య జగత్రయ రక్షక । 
అర్హ్యం గృహాణమద్ధత్తం శుద్దోదక వినిర్మితం ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబహ్మణేనమః 
- హస్తయో అర్హ్యం సమర్పయామి. 


ఆచమనీయం: 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో నీటిని చల్లవలెను) 


బుక్‌: తస్మాద్విరాజాయత విరాజో ఆధిపురుషు । 
స జాతో£ త్యరిచ్యత పశ్చాద్భూమి మదో పురః 


||శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
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| ఇ, సర్వారాధ్యా నమస్తేస్తు సంసారార్టవతారక | 

| గృహాణ దేవమద్దత్తం పరమాచమనీయకం ॥ 

||శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- ముఖీ ఆచమనీయం సమర్పయామి. 


మభుపర్కం; 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుగాని అక్షతలు గాని ఉంచవలెను) 
ఖీ; దధిక్షరసమాయుక్తం మధ్వా జ్యేన సమన్వితం । 
మధుపర్మం గృహాణేదం తం కృష్ణం నమోస్తుతే ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- మధుపర్శం సమర్పయామి. 
(మధుపర్మార్థం అక్షత్రాన్‌/పుష్పాన్‌ సమర్పయామి) 
జఆఇపచాలికణర్ననం: 

(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో నీటిని చల్లవలెను) 
ఆపోహిష్టా మయోభువః । తాన ఊర్జె దధాతన |; మహేరణాయ 
చక్షసే యోవశ్ళివతమో రసః | తస్య భాజయతే హనః । 
ఉశతీరవ మాతరః । తస్మా ఆరంగ మామవః | యస్యక్షయా 
యజిన్వధ | ఆవోజన యథాచనః ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 

- బెపచారికన్నానం సమర్పయామి. 


నాంకేళఫలోదక స్నానం: 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో కొబ్బరి నీటిని చల్లవలెను) 
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| యాః ఫలినీర్యా౭ ఫల పుష్పాయాశ్చ పుప్పిణీః 

|| _ బృహస్పతి ప్రసూతాస్తానో ముంచన్వగ్‌ం హసః 
||శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబహ్మణనమః 
-నారికేళఫలోదక స్నానం సమర్పయామి. 


శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పర[బహ్మణేనమః 


నారికేళఫలోదక స్నానానంతరం శుద్దోదక స్నానం సమర్పయామి. 


పంచామృతణ్ననం: 
(ఈ కింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పంచామృతములను (అవు పాలు, ఆవునెయ్యి, 
ఆవుపెరుగు, తేనె, పంచదార ల మిశ్రమము) పూవుతో చల్లవలెను) 


శ్లో పంచామృతం మయానీతం పయోదధిఘృతం 
మధు శర్మరా సహితం చైవదెవత్వం ప్రతిగృహ్యతాం ॥ 
శో! స్వవాదపద్మసంభూత గంగాశోభిత విష్ణునం | 
పంచామృతైః స్నాపయిహ్యెతంశుద్లో దకేనాపిచ ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- పంచామృతన్నానం సమర్పయామి. 
పొాల3$ (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో పాలను చల్లవలెను) 
ఓం ఆవ్వాయస్వ సమెతుతే 
విశ్వతస్సోమ వృష్టియం భవావాజస్య సంగంధే 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబహ్మణేనమః 
ఒం కరేణ సమర్పయామి. 
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౦౮ అగుగ్ల అల్యోలఅం 


. పెళులు:(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో పెరుగును చల్లవలెను 
|| ఓం దధిక్రావుణ్లో అకారిషం జిష్టో రశ్వస్య వాజినః 
సురభినో ముఖాకరత్రాణ ఆయూగొం షి తారిషత్‌ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- దధ్నాన్‌ సమర్పయామి. 
నెయ్యి; (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో నెయ్యిని చల్లవలెను) 
ఓం శుక్రమసి జ్యోతిరసి తేజోసి దేవోవస్పవితోత్సునా 
త్వచ్చి దేణ పవిత్రేణ వనోస్సూర్యస్య రళ్ళ్శిభిః 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- ఆజ్యేన సమర్పయామి. 
తేనె; (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో తేనెను చల్లవలెను) 
ఓం మధువాతా బుతాయతే మధుక్షరంతి సింధవః, 
మాధ్వీర్న స్స్పంత్వోషదీః, 
మధునక్తముతోషసి మధుమత్సార్ధివగ్‌ం రజః 
మధుద్యారస్తునః పితా, మధుమాన్నో వనస్పతిర్మధుమాగ్‌ం 
అస్తు సూర్యః, మాధ్వీర్లావో భవంతునః 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- మధునాన్‌ సమర్పయామి. 
తంచదారః (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పంచదారను చల్లవలెను) 
ఓం న్వాదుః పవస్వ దివ్యాయజన్ననె 
స్వాదురిందాయ సుహవీతునామ్మే, 
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| *ీ స్వాదుర్మితాయ వరుణాయవాయవే 

|] బృహస్పతయే మధుమాగ్‌ం అదాభ్యః 

||శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ పరబహ్మణనమః 
- శర్శరేణ సమర్పయామి. 


శుద్ధోదకన్నానం; 
| (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో నీటిని చల్లవలెను) 
బుక్‌: యత్సురుషేణ హవిషా దేవా యజ్ఞ మతన్వత | 
వసన్తో అస్యసీ దాజ్యమ్‌ గ్రీష్మ ఇధ్మః శర ద్ధవిః ॥ 
శః గంగేచ యమునేచైవ గోదావరి సరస్వతి 
కృష్ణాచ గౌతమీ వేణీ క్షిపాసింధు స్తధైవచ 
తాపీవయోష్టిరేవత్యాంతాభ్యః న్నానార్థం [పతిబృహ్యతాం 


తోయ మేతత్సుఖ స్సర్వం న్నానార్ధం ప్రతిగృహ్యతాం || 
శో, నారికేళోదకం గంగా యమునాది సమన్వితం 
శుద్దాదకం గృహాణశ న్నానం కురు యధావిధి ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
ఆ శుద్దాదక న్నానం సమర్పయామి. 
ఆచమనీయం: (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై పూవుతో నీటిని చల్లవలెను) 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబహ్మణేనమః 
-న్నానాంతరం శుద్ద ఆచమనీయం సమర్పయామి. 
వస్త్రం; (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునివద్ద వస్తాలను/పత్తితో చేసిన వస్త్రయుగ్మం 
(రెండు) ఉంచవలెను) 
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బుక్‌: సప్తాస్వాస పరిధయ,, త్రిస్సప్త సమిధః కృతాః । 


- దేవాయ ద్యజ్ఞం తన్వానాః అబధ్న పురుషం పశుమ్‌ ॥ 
| బుక: అభివస్తా సువసనా న్యృషాభిధేనూ 
స్పుదుఘాః పూయమానాః। 

అభీచంద్రా భర్త వన హిరణ్యా భ్యశ్వాన్‌ రధినో దేవసోమ ॥ 
శో విద్యుద్విలాసరమ్యెణ స్వర్ణవస్తెణ సంయుతం | 

వస్త్రయుగ్మం గృహాణిదం భక్వాదత్తం మయాప్రభో | 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- స్వర్ణ వస్త్రయుగ్మం సమర్పయామి. (వస్రార్ధం అక్షతాన్‌/పుష్పాన్‌ సమర్పయామి) 
యజ్ఞోపవీతం: (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై యజ్ఞోపవీతమును ఉంచవలెను) 
బుక్‌: తం యజ్ఞం బర్దిషి (పౌక్ష పురుషం జాత మగ్రతః 

తేన దేవా అయజన్త నాధ్యా బుషయశ్చయే Il 
శ్లో నారాయణ నమస్తేస్తు నాకాధిపతిపూజిత 

స్వర్తోపవీతం మద్దత్తం స్వర్ణంచ ప్రతి గృహ్యతాం॥॥ 
శో యజ్ఞోపవీతం పరమం పవిత్రం 


ప్రజాపతే ర్యత్సహజం పురస్తాత్‌ 

ఆయుష్య మగ్యం ప్రతిముంబఇ్బు శుభ్రం 
యజ్ఞోపవీతం బలమస్తు తేజః ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
క్‌ యజ్ఞోపవీతం సమర్పయామి. (యజ్ఞోపవీతార్థం అక్షతాన్‌/పుష్పాన్‌ సమర్పయామి) 
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ప ఉపవీతం: (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై ఉపవీతమును ఉంచవలెను) 
|| జ రాజతం బ్రహ్మసూత్రంచ కాంచనం చోత్తరీయకం। 
గృహాణసర్వధర్మజ్ఞ భక్తానామిష్టదాయకా॥ 
స్తేస్తు త్రాహిమాం భవనాగరాత్‌। 
బ్రహ్మసూత్రం చోత్తరీయం గృహాణ పురుషోత్తమ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- ఉపవీతం సమర్పయామి. (ఉపవీతార్ధం అక్షతాన్‌/పుష్పాన్‌ సమర్పయామి) 


ఆభరణ ౦0:(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవుని వద్ద ఆభరణములు ఉంచవలెను) 
బుక్‌: ఓం నమోస్తు సర్వేభ్యో, 
యేకేచప్పథివీ మన్రుయే అంతరిక్షే 


యే దివితేభ్యం సర్వేభ్యోనమః 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- ఆభరణం సమర్పయామి 
(ఆభరణార్థం అక్షతాన్‌ / పుష్పాణ్‌ సమర్పయామి) 
గంధం: (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునిపై గంధమును ఉంచవలెను) 
బుక్‌: తన్మాద్యజ్ఞాత్‌ సర్వహుతః సంభృతం పృషదాజ్యమ్‌ 
పశూంగ్‌స్తాగ్‌ంశ్చ!కై వాయవ్యాన్‌ ఆరణ్యాన్‌ గ్రామ్యాశ్చయి॥ 
బుక్‌: గంధద్వారాం దురాధర్నాం నిత్యపుష్టాం కరీషిణీమ్‌ | 
ఈశ్వరిగ్‌ం సర్వభూతానాం తా మి హోపహ్వయెశ్రియమ్‌। 
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| ఇ, రమాలింగన సంలిప్త రమ్య కాళ్ళీర వక్షసే 
- కస్తూరిమిళితం దాస్వె గంధం ముక్తి ప్రదాయకం ॥ 
||శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- గంధాన్‌ ధారయామి. 
(గందార్భం అక్షతాన్‌ / పుష్పాణ్‌ సమర్పయామి) 
అక్షత: (ఈ క్రింది మంత్రమును చెప్పి దేవునిపై అక్షతలు చల్లవలెను) 
బుక: తన్మా ద్యజ్ఞాత సర్వహుతః బుచః నామాని జజ్జిరే 
ఛందాగ్‌ంసి జజ్జిరే తన్మాత యజుస్తన్మా దజాయత ॥ 
బుక్‌: అక్షతా ధవళా దివ్యా శాలీయాం స్తండులా శుభా । 
గృహాణ పరమానందా దిశపుత్ర నమోస్తుతే Il 
శ్లో, అక్షతానక్షతాన్‌ శుభాన్‌ పక్షిరాజధ్వం జావ్యయ। 
గృహాణ స్వర్ణ్దవర్జాంశ కృపయాభక్త వత్సల ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- గంధస్యోపరి అలంకరణార్థం అక్షతాన్‌ సమర్పయామి. 
ఫ్రుష్టం: (ఈ క్రింది మంత్రములను చెపుతూ దేవుని పుష్పములతో పూజచేయవలెను) 
బుక్‌: తన్నా దశ్వా అజాయన్త యే కేచోభయా దతః । 
గావో హజజ్ఞిరే తస్మాత తస్మా జ్ఞాతా అజావయః ॥ 
బుక్‌: ఆయనే తే పరాయణే దూర్వా రోహంతు పుప్పిణీః | 
[హదాశ్చ పుండరీకాణి సముద్రస్య గృహా ఇమే ॥ 
ఖః సుగంధీని సుపుష్పాణి జాజీకుందముఖానిచ | 
ఎకవింశతి పత్రాణి సంగృహాణ నమోస్తుతే ॥ 
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| పీ మల్లికాది సుగంధిని మాలత్యాదీని వైప్రబో! 
వ మయాహృతాని పూజార్ధం పుష్పాణి [పతిగ్భహ్యతాం Il 
||శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- పుప్పైః పూజయామి. 
ఆధాంగహూజా ॥ 
ఓం సాధానంత కేశాయ నమః -పాదౌపూజయామి॥ (పాదములు) 
ఓం నారాయణాయ నమః - గుల్ళొ పూజయామి | (మడమలు) 
ఓం విశ్వరూపాయ నమః - జానునీ పూజయామి ॥ (మోకాళ్ళు 
ఓం నివృత్తినిమెషాది కాలాత్మనే నమః - జంఘే పూజయామి 
1 (పిక్కలు) 
ఓం ఖగాయ నమః - ఊరూ పూజయామి ॥ (తొడలు) 
ఓం పూష్టె నమః - కటిం పూజయామి ॥ (పిరుదులు) 
ఓం కుక్షి స్థాథిలవిష్టపాయ నమః - కుక్రీం పూజయామి ॥ (జాజ్జ 
ఓం పద్మనాభాయ ళం. - నాభిం పూజయామి ॥ (బొడ్డు 


ఓం లక్ష్మీ విలసద్వక్షసే నమః-వక్షస్థలం పూజయామి ॥ (హృదయం) 
ఓం దామోదరాయ నమః - సృంధౌ పూజయామి ॥ (భుజములు) 
ఓం చక్రాదిహస్తాయ నమః - హసౌొ పూజయామి ॥ (చేతులు) 
ఓం కంబుకంఠాయ నమః - కంఠం పూజయామి ॥ (కంఠం) 


ఓం చంద్రముఖాయ నమః - ముఖం పూజయామి ॥ 
ఓం వాచస్సతయే నమః ఆ వక్రం పూజయామి ॥ (ముఖము) 
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0) ఆ (ల్లీ WY 


||ఓం నిగమశిరోగమ్యాయ నమః - శిరః పూజయామి ॥ (స్తీ 
ఓం కేశవాయ నమః  - నాసికాం పూజయామి ॥ (ముక్కు 
స ఓం జగచ్చక్షషే నరికి = నేత్రే పూజయాము 1! (కన్నులు) 
ఓం వేదజిహ్వాయ నమః  - జిహ్వాంని పూజయామి ॥ 
ఓం పుణ్య [శ్రవణ కీర్తయాయ నమః-కర్ణౌ పూజయామి ॥ (ఆవులు) 
ఓం తపోమయాయ నమః - లలాటం పూజయామి ॥ (నుదురు) 
ఓం రమ్య విగహాయ నమః - శిరః పూజయామి ॥ (శిరస్సు) 
ఓం సర్వేశ్వరాయ నమః -సర్వాంగాని పూజయామి ॥ (శరీరమంతట) 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబహ్మణేనమః 
- దివ్య సుందర విగ్రహం పూజయామి. 
(ఇక్కడ యధాశక్తి అష్టోత్తర శతనామావళి లేక సహస్రనామావళి చదువుతూ నానావిధ 
పరిమళ పత్రపుష్పాక్షతలతో పూజచేయవలెను) 
అథ: శ్రీ విష్ణు అష్టోత్తర శతనామావళి 


ఓం విష్ణవే నమః ఓం హంసాయ నమః 
ఓం లక్ష్మీపతయే నమః |ఓం శుభప్రదాయ నమః 
ఓం కృష్ణాయ నమః ఓం మాధవాయ నమః 
ఓం వైకుంఠాయ నమః ఓం పద్మనాభాయ నమః 
ఓం గరుడధ్వజాయ నమః ఓం హృషికేశాయ నమః 
ఓం పరబ్రహ్మణే నమః ఓం సనాతనాయ నమః 
ఓం జగన్నాధాయ నమః ఓం నారాయణాయ నమః 
ఓం వాసుదేవాయ నమః ఓం మధుపతయే నమః 
ఓం (త్రివిక్రమాయ నమః ఓం తారక్ష్యవాహనాయ నమః 
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b టీం దైత్యాంతకాయ వ 


. ఓం శింశుమారాయ నమః 20 ఓం చతుర్భుజాయ నమః 


| ఓం పుందరీకాయ నమః 
ఓం స్థితికర్ర నమః 

ఓం పరాత్పరాయ నమః 
ఓం వనమాలినె నమః 
ఓం యజ్ఞరూపాయ నమః 
ఓం చక్రరూవాయ నమః 
ఓం గధాధరాయ నమః 
ఓం కేశవాయ నమః 

ఓం మాధవాయ నమః 
ఓం భూతవానాయ నమః 


ఓం సముద్రమధనాయ నమః 
ఓం హరయే నమః 
ఓం గోవిందాయ నమః 


31 


ర్‌ం [బహ్మజనకాయ యం. 
ఓం కైటభాసురమర్దనాయ 


నమః 


ఓం శ్రీకరాయ నమః 
ఓం కామజనకాయ నమః 


ఓం శేషశాయినే నమః 


ఓం పాంచజన్యధరాయ నమః 

ఓం శ్రీమతే నమః 

ఓం శార్‌బ్బ్పపాణయె నమః 

ఓం జనార్ధనాయ నమః 

ఓం పీతాంబరాయ నమః 

ఓం దేవాయ నమః 

ఓం సూర్యచంద్రలోచనాయ 
నమః 

ఓం లోచనాయ నమః 

ఓం మత్సరూపాయ నమః 

ఓం కూర్మతనవె నమః 

ఓం కోధరూపాయ నమః 

ఓం హృషీకేశాయ నమః 

ఓం వామనాయ నమః 

ఓం భార్గవాయ నమః 

ఓం రామాయ నమః 

ఓం హలినే నమః 

ఓం కలికినే నమః 


40 


50 


Kiron Type Institute 


| ఓం హయాననాయ నమః 


||ఓం విశ్వంభరాయ నమః 

| ఓం ఆదిదేవాయ నమః 
ఓం. దేవదెవాయ నమః 
ఓం శ్రీధరాయ నమః 
ఓం కపిలాయ నమః 
ఓం (ధువాయ నమః 


ఓం దత్సాతేయాయ నమః 


ఓం అమృతాయ నమః 
ఓం అనంతాయ నమః 
ఓం ముకుందాయ నమః 


ఓం రధవాహనాయ నమః 


ఓం ధన్వంతర్వై రసం. 
ఓం శ్రీనివాసాయ నమః 


ర్‌ం ప్రద్యుమ్నాయ నమః 


ఓం బుషభాయ నమః 

ఓం మోహినీరూపధరాయ 
నమః 

ఓం సంకర్షణాయ నమః 

ఓం పృధిన్యె నమః 

ఓం క్రిరాబ్టిశాయినే నమః 

ఓం భూతాత్మనె న్‌ 

ఓం అనిరుద్దాయ నమః 80 

ఓం భక్తవత్సలాయ నమః 

ఓం నారాయణాయ నమః 

ఓం గజెంద్రవరదాయ నమః 

ఓం తిధామ్న నవు! 

ఓం పహ్లోదపరిపాలనాయ 
నమః 

ఓం శ్వేతద్వీపవాసినే నమః 


ఓం పురుజోత్తమాయ నమః 70 ఓం అవ్యయాయ నమః 


ఓం శ్రీవత్సకౌస్తుభధరాయ 
నమః 


ఓం మురారాతయే నమః 
ఓం అథోక్షజాయ నమః 
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ఓం సూర్యమండల మధ్యగాయ 
నమః 

ఓం ఆదిమధ్యాంతరహితాయ 
నమః 


||ఓం భగవతే నమః ఓం ఘనశ్యామాయ నమః 

. ఓం శంకర ప్రియాయ నమః ఓం జగత్మారణాయ నమః 

| ఓం నీలతనవే నమః ఓం అవ్యయాయ నమః 

ఓం ధరాకాంతాయ నమః ఓం దశావతారాయ నమః 
ఓం వేదాత్మనే నమః ఓం శాంతాత్మనె నమః 

ఓం బాదరాయణాయ నమః ఓం లీలామానుష విగ్రహాయ 
ఓం భాగీరధాజన్మభూ నమః నమః 

ఓం పాదపద్మాయ నమః ఓం దామోదరాయ నమః 
ఓం సంతాం ప్రభవ నమః ఓం విరాడ్రూపాయ నమః? 
ఓం సంభవే నమః ఓం భూతభవ్యభవిత్పభవ 
ఓం విభవే నమః 100 నమః 108 


ఇతి శ్రీ విష్ణ అష్టోత్తర శత నామావళిః సంపూర్ణమ్‌ 


శ్రీ తులసీ అష్టోత్తర శతనామావళిః 
౦ శ్రీ తులసీ దేవ్యై నమః |ఓం పుణ్యరూపిత్య నమః 
ఓం శ్రీ సఖ్వై నమః ఓం జ్ఞానవిజ్ఞానజనన్యై నమః 
ఓం శ్రీ భద్రాయై నమః ఓం తత్వజ్ఞానస్వరూపిణ్యి 
ఓం మనోజ్ఞాన వల్లభాయైనమః నమః 09 
ఓం పురందరసతీపూజ్యాయై |ఓం జానకీ దుఃఖశమన్వ్యై నమః 
నమః ఓం జనార్థన ప్రియాయై నమః 


ఓం పుణ్యదాయై నమః ఓం సర్వకల్మషసంహర్యి నమః 
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||ఓం స్మరకోటిసమప్రభాయై |ఓం నారాయత్యై నమః 

_ నమః ఓం సత్యరూపాయై నమః 

| ఓం పాంచాలీపూజ్యచరణాయై ఓం మాయాతీతాయై నమః 
నమః ఓం మహెశ్వర్వైె నమః 

ఓం పాపారణ్యదవానలాయై ఓం శుభప్రదాయై నమః 
నమః ఓం వదనచ్చవినిర్జూత 

ఓం కామితార్గపదాయి నమః రాకాపూర్ణనిశాకరాయై నమః 

ఓం గౌరిశారదాసం సెవితాయై ఓం రోచనాపంక తిలకల 
నమః సన్నిటలభాసురాయై నమః ౩0 

ఓం వందారుజనమందారాయై ఓం శుద్దాయై నమః 


నమః ఓం పల్లవో స్పై నమః 
ఓం నిలింవాభరణాసక్తాయై ఓం పద్మముఖ్యై నమః 
నమః 19 ఓం పుల్లపద్మదళేక్షణాయై నమః 
ఓం లక్ష్మిచంద్రసహోదర్యై నమః ఓం చాంపేయకలికాకార- 
ఓం సనకాదిమునిధ్యయాయై నాసాదండవిరాజితాయె 
నమః నమః 


ఓం కృవ్ణానందజనయి త్రై ఓం మందస్మితాయై నమః 

నమః ఓం మంజులాంగ్రై నమః 

ఓం చిదానందస్వరూపిళ్ష్యై ఓం మాధవప్రియభామిన్యై 
నమః నమః 
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“||ఓం మణికుండలమండితాయి ఓం త్రిలోకజనన్యై నమః 
నమః 40 ఓం గృహమెధిసమారాధ్యాయై 


ర్‌ం ఇం[దసంపత్మర్యై సమః నమః 


ఓం శక నమః ఓం సదనాంగణపావనాయె 


ఓం ఇంద్రగోపనిభాంశుకాయె నమః 


నమఃఓం మునింద్రహృదయ- 


ఓం క్షైరాబ్టినయాయై నమః వాసాయె నమః 


ఓం క్షైరసాగరసంభవాయై నమః ఓం మూలప్రకృతిసంజ్హికాయి 


ఓం శాంతికాంతిగుణో పేతాయె నమః 


నమః। ఓం బహ్మరూపిఖ్య సవరక్‌ 
ర్‌ం బృందానుగుణసంపత్త్యె ఓం పరంజ్యోతి షె నమః ఇక 
నమః ఓం అవాజ్నానసగోచరాయె 


ఓం పూతాత్మికాయై నమః నమః 
ఓం పూతనాదిస్వరూపషిత్య నమః ఓం పంచభూతాత్శికాయి నమః 
ఓం యోగిధ్యేయాయై నమః 50 ఓం పంచకాలాత్మికాయై నమః 


ఓం యోగానందవిధాయై నమః ఓం యోగాచ్యుతాయై నమః 
ఓం చతుర్వర్ల్గప్రదారామాయై ఓం యజ్ఞరూపిణ్య నమః 


నమః ఓం సంనారదుఃఖశమన్రై నమః? 


౦ మాణిక్యకంకణకరాయై _ ఓం చతుర్వర్దకపావనాయె 
నమః నమః 
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] ఓం పృష్టిస్టిత్యంతకారిణ్య నమః ఓం సిద్ధిపదాయై నమః 
3 ఓం సర్వపపంచనిర్మాత్యై నమః ఓం అమలాయై నమః 
||ఓం వెష్టవ్యై నమః ఓం కమలాయై నమః 
ఓం మధురస్వరాయై నమః 70 ఓం లోకసుందర్యై నమః 

ఓం నిరిశ్వరాయై నమః ఓం హేమకుంభకుచద్వయాయె 
ఓం నిరుణాయి నమః నమః 
ఓం నిత్వాయై నమః ఓం హరిదాకుంకుమాసక్తాయె 
ఓం నిరాటంకాయి నమః నమః 
ఓం దినజనపాలతత్పరాయై ఓం చంచలాయై నమః 

నమఃఓం లకై కస నమః 
ఓం రణత్మింకిబిజాలరత్నకాంచీ ఓం శ్రీక శ్రికృష్ణపియాయి నమః 90 
లసత్నట్వై నమః ఓం శ్రీరామ పియాయె నమః 


ఓం చలన్మంజీరచరణాయైనమః ఓం శ్రీవిష్ణ్రప్రియాయె నమః 
ఓం చతురాననసేవితాయె ఓం శంకర్వై నమః 
నమః ఓం శివశంకర్వై నమః 
ఓం అహోరాత్రకారిణ్యి నమః ఓం శ్రీ తులస్యై నమః 
ఓం ముక్తాహారభరాక్రాంతాయై ఓం కుందకుట్మలరదనాయి 
నమః 80 నమః 


ఓం ముద్రికారత్నభాసురాయై ఓం పక్వబింబోష్టె గ నమః 
నమః ఓం శరచ్చంద్రికాయై నమః 
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co YY 


b ఓం చాంపెయనాసికాయై నమః ఓం రంభానిభోరుయుగ్మాయె 
“||ఓం కంబుసుందరగళాయె నమః 
- నమః 100ఓం సైకతశోత్యై నమః 
ఓం తటిల్లతాంగ్యై నమః ఓం కంఠీరవెంద్రమధ్యాయె 
ఓం మత్తబంభరకుంతలాయై నమః 
నమః ఓం కీరవాణ్యై నమః 
ఓం నక్షతనిభనఖాయై నమః ఓం శ్రీమహాతులస్వై నమః108 
// ఇతి శ్రీ తులసీ అష్టోత్తర శతనామావళిః సమాప్తమ్‌ // 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- నానావిధ పరిమళ పత్ర పుష్పాణి సమర్పయామి. 


భూపమ్‌; (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ అగరువత్తులు వెలిగించి వాటి 
ధూపమును చేతితో దేవునికి చూపవలెను) 
బుక్‌: యత్సురుషం వ్యదధుః కతిథ్వా వ్యకల్పయన్‌ । 

ముఖం కిమస్య కౌబాహూ కావూరూ పాదావుచ్యేతే Il 


బుక్‌: వనస్పత్యుద్భవై ద్దివ్యై ర్నానాగంధై స్ఫుసంయుతః | 
ఆ(ఘెయ స్సర్వదేవానాం ధూబోం యం ప్రతిగృహ్యతామ్‌ Il 
శో దశాంగం గుగ్గులో పేతం చందనాగురు వాసితం | 
ధూపం గృహాణ దేవేశ దూర్దటీ నుతసద్దుణా ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- ధూపమాఘ్రాపయామి. 


Kiron Type Institute 


i దీపమ్‌: (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ దేవునికి దీపమును చూపించవలెనే! 
- బుక్‌: బాహ్మణో౭౬స్య ముఖమాసీత్‌ బాహూ రాజన్యః కృతః। 
' ఉరూ తదస్య యద్ద్విశ్యః పద్భా ్యగ్‌ం శూద్రో అజాయత ॥ 
బుక్‌: సాజ్య మేకార్తి సంయుక్తం వహ్నినా యోజితం ప్రియమ్‌! 
గృహాణ మంగళం దీపం త్రైలోక్య తిమిరాపహ ॥ 
భక్తా దీపం పయచ్చామి దేవాయ పరమాత్మనే 
త్రాహి మాం నరకా ద్దోరా ద్దివ్య జ్యోతిర్నమోస్తుతే ॥ 
శ్లో, అజ్ఞా ధ్వాంతనాశాయ అఖండ లోకశాలినే । 
ఘృతాక్తవర్తి సంయుక్తం దీపం దద్వామి శక్తితః ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- దీపంన్లర్శయామి. 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పర|బహ్మణేనమః 
- ధూప దీపానంతరం శుద్ద ఆచమనీయం సమర్పయామి 
నైవేద్యమ్‌: 
బుక్‌: చంద్రమా మనసో జాతః చక్షోః సూర్యో అజాయత! 
ముఖా దింద్రశ్చాగ్నిశ్చ వొణా ద్వాయు రజాయత।। 
బుక్‌: సుగన్గాన్సుకృతాంశైవ మోదకా ఘృతవాచితా। 
నైవేద్యం గృహ్యతాందేవచణముదైః ప్రకల్పితా॥ 
శ! గవ్యదుగ్ధ కృతంశుద్ధం - శర్మరైలాసమన్వితం। 
పరమాన్నంచ మధురం - భక్ష్యంచైకవిధం శుభం॥। 
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| 3, పృధుకానిక్షుఖందాంశ్చ కదళీఫల కానిచ। 

|| దాపయిష్యే భవర్రీత్యై గృహాణ సురపూజిత। 

| శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
| నైవేద్యం సమర్పయామి. 


(ఒక పుష్పంతో నైవేద్య పదార్థాల మీద నీరు ప్రోఛిస్తూ - ఈ క్రింది మంత్రమును 
చెపుతూ నైవేద్య పదార్థములపై అరచేతి నుండి నీరు పడునట్లు చిలుకరించవలెను) 


ఓం భూర్భవస్సువః ఓం తత్సవితుర్వరేణ్యం 
భర్గ్లోదేవస్యధమహి ధియో యోనః ప్రచోదయాత్‌ 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ నైవేద్య పదార్ధముల పాత్రల చుట్టును నీరు పడునట్లు 
త్రిప్పవలెను). సత్యంత్వర్తేన పరిషించామి (రాత్రిపూట ఈ మంత్రము - 
బుతం త్వా సత్త్యేన పరిషించామి అని చెప్పవలెను) 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ కుడిచెతితో స్వామికి ఆపోశనము వెసినట్లు భావించి 
ఆయనకు చూపిస్తూ అ నీరు పళ్ళెములో వదలవలెను) 
అమృతమస్తు అమృతోపస్తరణమసి 
రాజాన్నం సూప సంయుక్తం శాకచోప్య సమన్వితం | 
ఘృతభక్ష్య సమాయుక్తం నైవేద్యం ప్రతిగృహ్యతాం ॥ 
(అరటిపండ్లు - కదళలీఫలం; కొబ్బరికాయ - నారికేళం; 
బెల్లం - గుడోపహారం) 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- యదాభాగం షడసోపెత నైవేద్యం సమర్పయామి. 


(ఈ క్రింది 6 మంత్రములతో 6 సార్లు (ఎడమ చేతితో కుడిచేయి మోచేతిని పట్టుకుని) 
కుడి చేతితో నైవేద్యము చూపవలెను) 
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ఓం వ్రాణాయస్వాహా - ఓం అవానాయన్వాహా - 
ఓం వ్యానాయన్వాహా - ఓం ఉదానాయన్వాహా - 
ఓం సమానాయన్వాహా - ఓం బ్రహ్మణ స్వాహా । 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ భోజనము నడుమ స్వామికి నీరు ఇచ్చినట్లు భావిస్తూ 
పుష్పముతో నీటిని పళ్లెములో విడువవలెను) మధ్యే మధ్యే పానీయం 
సమర్పయామి (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ నీరు స్వామికి చూపి పళ్ళెములో 
విడువ వలను) అమృతాపిధానసమసి ఉత్తరావోశనం సమర్పయామి. 
హస్తా ప్రక్షాళయామి[(చేకులు కడుగుట) - పాదౌ ప్రక్షాళయామి (కళ్లు 
కడుగుట) - శుద్దాచమనీయం సమర్పయామి (పళ్లెములో నీళ్ళు విడిచి పెట్టాలి) 


ఫలం; 


ఖీ; నానాఫలాని దివ్యాని నానావృక్షోద్భవాని చ 
బుతు కాలోద్భవం సర్వం ఇషాన్‌ కామాన్‌ ప్రదెహి మే ॥ 


శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- భోజనానంతరం ఫలాని సమర్పయామి. 
(ఫలార్థం అక్షతాన్‌/పుష్పాణ్‌ సమర్పయామి) 


ఖానీయం: 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ స్వామికి చూపించి పళ్ళెములో నీటిని విడువవలెను) 


శో: ఘనసార సుగంధేన మిశతం పుష్పవాసితం 
పాసీయం గృహ్యతాం దేవా శీతలం సుమనోహరం ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- భోజనానంతరం పానీయం సమర్పయామి. 
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"3 (ఈ క్రింది మంత్రమును చెప్పి దేవునివద్ద తాంబూలమును ఉంచవలెను) 
“| బుక: నాభ్యా ఆసీ దంతరిక్షమ్‌ శీర్నో ద్యౌః సమవర్తత । 
పద్భ్యాం భూమిర్దిశః (శోత్రాత్‌ తథాలోకాగ్‌ం అకల్పయన్‌॥ 
బుక్‌: పూగీఫలసమాయుక్తం నాగవల్లిదళైర్యుతం । 
కర్పూరచూర్ణసంయుక్తం తాంబూలం|పతిగ్భృహ్యతాం ॥ 
శో విస్తీర్ణ సుసంయుక్తం నాగవల్లీ విరాజితం । 
కర్ఫూరేణసు సమ్ముశం తాంబూలం స్వకురుప్రభో Il 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- తాంబూలం సమర్పయామి. (తాంబూలార్థం అక్షతాన్‌ / పుష్పాణ్‌ సమర్పయామి) 
సువర్ణ్దఫుప్పం: 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెప్పి దేవునివద్ద పుష్పములు, అక్షతలు, దక్షిణ ఉంచవలెను) 
ఖః సదానందద శ్రీనివాస పుష్కలానిధనానిచ । 
భూమ్యాంస్థితానిభగవా స్వీకురుష్వ లోకనాయకా ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 


- సువర్ణపుష్ణం సమర్పయామి. (సువర్ణపుష్పాక్టం అక్షతాన్‌ / పుష్పాణ్‌ సమర్పయామి) 
నీరాజనం: 


(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ కర్పూరమును వెలిగించి దేవునికి చూపించవలెను) 
బుక్‌: వేదాహ మేతం పురుషం మహాన్తమ్‌ ఆదిత్య వర్ణం తమసస్తు 
పారె । సర్వాణి రూపాణి విచిత్యథిరః నామానికృత్వా౭భఖి వదన్‌ 
యదాసే॥ 
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i బుక్‌: నామాజంచ విరాజంచ అభీ శ్రీర్యాచనోగృ్భహే 5 

| లక్ష్మి రాష్టస్య యాముఖే తయామాసగ్‌ం సృజామసి ॥ 
ఘృతవర్తిసహ[సైశ్చ కర్పూర శకలై స్తథా | 
నీరాజనం మయాదత్తం గృహాణవరదోభవ || 

శ్లో ప్రదిపితంచ కర్పూరం ఖండకైః జ్ఞానదాయినం । 
గృహాణదంమయాదత్తం నీరాజనమిదం ప్రభో || 


(ఈ (క్రింది మంత్రమును చెపుతూ హారతిని స్వామికి చూసితంచనలెను) 
సన్తత శ్రీరస్తు, సమస్త మంగళాని భవంతు, 
నిత్య శ్రీరస్తు నిత్యమంగళాని భవంతు. 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- కర్పూర ఆనంద నీరాజనం దర్శయామి. 


నిరాజనానంతరం శుద్దాచమనీయం సమర్పయామి. 
(పుష్పముతో నీటిని హారతి పళ్ళెములో విడచి, హారతిని కళ్ళకు అద్దుకొనవలెను - 
అందరికి చూపించవలను) 


మంత్రపుష్పం: 
(చెతిలో అక్షతలు, పుష్పము పట్టుకుని లేచి నిలబడి ఈ క్రింది మంత్రమును చెప్పవలెను) 
బుక్‌: ధాతా పురస్తా ద్య ముదాజహార, శకఃప్రవిద్వాన ప్రదిశ 
శ్చతసః | తమెవం విద్వా నమృత ఇహ భవతి, నా౭౬స్యః 
పనా అయనాయ విద్యతే Il 
ఓం నారాయణాయవిద్మహే వాసుదేవాయ ధీమహి 

తన్నో విష్ణుః ప్రచోదయాత్‌ I 
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|| పుష్పాంజలిం ప్రదాస్యామి భక్యాభక్నాశయ ప్రభో 


= ne గాక 
Ye YY ఆగు 


అనుగ్రహాంతుభద్రం మ దెహి దేవేశ్వరార్చిత! 


||శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 


లా సువర్ణ దివ్య మం|తపుష్టంసమర్పయామి. 
ఆత్మప్రదక్షణ నమస్ఫ్యారమ్‌: 
(పుష్పము, అక్షతలు పట్టుకుని అచి నీతజిడి నమస్మారం చేయవలెను) 
శ్లో ప్రదక్షిణం కరివ్యామి పర్వభమనివారణం 
సంసార సాగరాన్మాం త్వ ముద్దరస్య మహాప్రభో Il 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పర|బహ్మణేనమః 
- ప్రదక్షిణనమన్మారాన సమర్పయామి. 


(పుష్పము, అక్షతలు పట్టుకుని లేచి నిలబడి నమస్కారము చేయుచు నీచుట్టు నీవు ప్రదక్షణ 
చేయుచు ఈ శ్లోకమును పఠించవలెను) 


యానికానిచ పావాని జన్మాంతర కృతానిచ 


తానితాని ప్రణశ్యన్తి ప్రదక్షిణ పదేపదే. 
పాపోహం పాపకర్మాహం పాపాత్మా పాపసంభవః 
త్రాహిమాం కృపయాదేవ శరణాగత వత్సల. 
అన్యధా శరణం నాస్తి త్వమేవ శరణం మమ 
తన్మాత్మారుణ్య కానన రక్షరక్ష దివాకరా. 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
- ఆత్మప్రదక్షిణ నమస్మారాన్‌ సమర్పయామి. 
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: వివిధోపచార పూజలు: శ్రీ తులసీ ధాత్రి కాకా క్‌ 
3 లక్ష్మీనారాయణ పరబహ్మణే నమః - పునః పూజాంచ కరి య్య! 
- ఛత్రం ధారయామి, చామరం వీచయామి, నృత్యం దర్శయామి, 
గీతం (శావయామి, వాద్యం ఫరోషయామి, ఆందోలళికాన్‌ 
ఆరోహయామి, అశ్వానా రోహయామి, గజానారోహయామి, 
సమస్త రాజోపచార, శక్తుపచార, యన్హోపచార, దేవోపచార, 
సర్వోపచార పూజాం సమర్పయామి. 
చతుర్దశ పదక్షిణ గమనసన్మ్కారం: 
శః పాహి పాహి జగద్వంద్యే నమస్తే భక్తవత్సలె | 
నమస్తుభ్యం నమస్తుభ్యం నమస్తుభ్యం నమోనమః 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబహ్మణేనమః 
- చతుర్దశ ప్రదక్షణ నమన్మారాన్సమర్పయామి. 
ఫునరర్హ్యం: (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ అక్షితలు, నీరు పళ్లెములో వదలవలెను) 
శ! అర్హ్యం గృహాణ గోవిందా సర్వభద్ర ప్రదాయక 
గన్టపుష్పాక్షతై ర్యుక్తం పాొత్రస్థం పాపనాశన ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
—- పునరర్హ గం సమర్పయామి. 
క్షమాపణ౦; (ఈ క్రింది మంత్రములను చదువుతూ నమస్కారము చేయవలెను) 
శ్లో ఆయుర్దెహి యశో దేహి - కియంసౌఖ్యంచ దేహిమే । 


పుత్రాన్‌ పౌత్రాన్‌ ప్రపౌత్రాంశ్చ - దేహిమెతు దివాకర ॥ 
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* యస్యస్మృత్యాచ నామోక్యా తపః పూజా క్రియాదిషు 
న్యూనం సంపూర్ణతాం యాతి సద్యో వచ్చే తమచ్చుతమ్‌ ॥ 
మంత్రహినం క్రియాహీనం భక్తిహీనం ప్రభాకరా 
య త్పూజితం మయా దేవ పరిపూర్ణం తదస్తుతే ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ అక్షతలు నీటితో పళ్ళెములో విడువవలెను) 
అనయా ధ్యానావాహనాది షోడషోపచార అష్టోత్తర 
శతనామ / సహస్రనామ పూజయాచ భగవాన్‌ సర్వాత్మకః శ్రీ 
తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః - 
సుప్రితః సుప్రసన్నో వరదో భవంతు. ఉత్తరే శుభకర్మణి 
అవిఘ్నమస్తు శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ 
పరబ్రహ్మణ నమః- న్యూనతాతిరిక్తం సర్వ సగుణం కరోతు సర్వం 
పరమెశ్వరార్వణమస్తు . (పళ్ళెంలో సీళ్ళు విడిచి పెట్టాలి) 
సాష్టాంగ నమస్కారం: 
(ఈ క్రింది మంత్రమును చదువుతూ సాష్టాంగ నమస్మారం చెయ్యాలి) 


ఉరనా శిరసా దృష్టా మనసా వచసా తథా 
పదాభ్యాం కరాభ్యాం కర్ణాంభ్యాం పణమోష్టాంగ ముచ్చతే 


శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
= సాష్టాంగ నమస్మారం సమర్పయామి. 
(సాష్టాంగ నమస్మారం చేసిన తరువాత స్వామివారి తీర్ధం” లతాలి 
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(ఈ క్రింది మంత్రమును చదువుతూ స్వామివారి పాదోదకాన్ని పుచ్చుకోవలెను)ీర్‌ 

| “అకాల మృత్యుహరణం సర్వ వ్యాధి నివారణం సర్వవాప 

-||క్షయకరం శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మీనారాయణ స్వామి 

పాదోదకం పావనం శుభమ్‌” ఇతి శ్రీలక్ష్మినారాయణ ప్రసాదేన 

దెహారోగ్యసిద్దిర్భవతి. 

(ఈ కింది మంత్రమును చెప్పుతూ దెవునీ వద్దగల అక్షతలు, పుష్పములు శిరస్సున ధరించ 

వలెను) 

శ్లో హంస హంస కృవాళు స్వమగతీనాం గతిర్భవ | 
సంనారార్గవ మగ్నానాం త్రాతా భవ మాధవా ॥ 

(ఓ మాధవా! నీవు సర్వపాపములను పోగొట్టువాడవు. శ్రీఘముగా నతచువాడవు. 

దయగలవాడవు. గతిలేని వారికి గతియగుము. సంసార సముద్రమున మునిగిన 

వారికి రక్షకుడవగుము.) 


శ్లో! సహస్ర పరమాదేవి శతమూలా శతాంకురా 


సర్వగ్‌ం హరతుమే పాపం దూరాద్దుస్వప్న నాశసీ. 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబ్రహ్మణేనమః 
ప్రసాదం శిరసా గృహ్హామి 


we We we అ నా నా 
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క్షీరాబ్ది వ్రతకల్పకథా సంగ్రహము 
్ష శే కీరాంభోధితరం గోత్సబిందు చం[దాంకి తాకృతిం 
తులసీ వనమాలాయా మాంగికం మాధవం భజే ॥ 
బ్రహ్మోవాచ: 
ఖే, క్రీరాబ్దిశయనా ద్విష్ణు రుత్తాయ ద్వాదశీ దినే 
యక © థి 
బృందావనం సమాయాతి లక్ష్మీ బహ్మాదిభిస్సహః ॥ 


తా బ్రహ్మదెవుడు చెప్పుచున్నాడు: - 
ఎల్లప్పుడు క్షీర సముద్రములో శయనించి యుండు విష్ణువు 
కార్తీక ద్వాదశి రోజున లక్ష్మి బ్రహ్మ మొదలగు వారితో గూడి 


బృందావనమునకు వచ్చును. 
శః తత్రబృందావనే పూజాః కుర్యా ద్భుద్దిమాన్నరః 
ఆయురారోగ్య మైశ్వర్యం పాప్పుయా న్నాతసంశయః ॥ 
తా అప్ప్రుడట్టి బృందావనమందు యెవరు (కద్దాభక్తులతో విష్ణు 
పూజచేయుదురో వారికి దీర్తాయువు, ఆరోగ్యము, ఐశ్వర్యము 
మొదలగునవి కలుగుననుటకు సంశయములేదు. 
జ కార్తిక్యాం శుక్షపక్షేద ద్వాదశ్వా మస్తమెరవా। 
తస్మిన్‌ కాలే మహాపుణ్యం న్నానం దానం చ పూజనం॥ 
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||, కార్తీక శుద్ద ద్వాదశిరోజున, సూర్యుడస్తమించిన తరువాత 
ఇ న్నానముగాని, దానముగాని, పూజగాని చెసినట్లయినచో అది 
నధికమైన ఫలము నిచ్చును. 


ఖీ క్రీరాబ్దిశయనాద్దేవో లక్షాం సహ సమాగతాః 
యత్రబ్బందావనే క్షేత్రే నళ న్మునిభి స స్పహః । 
తత్ర బృందావనే పూజాం నారాయణ మనామయం 
తులసీం పూజయే ద్భక్యా బహ్మాద్యై స్సర్వ దేవతైః 


కా॥ క్రీరసముదము నుండి లక్ష్మీ దేవితో గూడి, సమస్త మునుల 


చేతను నమస్కృతుడదై పరమేశ్వరుడయిన నారాయణు డెచ్చట 
వాసముచేయునో యట్ట బృందావన క్షేత్రమందు పూజనీయుడై 
నట్టియు, నిత్యుడయినటు వంటియు, తులసి సహితుడైనట్టియు 
శ్రీమన్నారాయణమూర్తిని [బహ్మోది సమస్త దెవతలును (శద్దాభక్తి 
యుక్తులయి పూజ చేయవలెను. 


ఖే, వశిష్టాది మునిస్తోమైః పూజితో తులసీవనే 
తదా ప్రభృతీయ ద్విష్టు ప్రతిజ్ఞోః కృతవాన్‌ ప్రభుః | 
కస్మిన్‌ దినే తులన్వాంతు యః పూజాం కురుతే నరః 
సర్వవాప వినిర్ముక్తః మమనాయుజ్య మాప్ప్నయాత్‌ ॥ 
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|| ల శ్రీ మహావిష్ణువు వశిష్టాది మహామునులచేత నానావిధ 
| స్తోత పూర్వకముగా తులసీ వనమందు పూజింపబడినవాడైన 
||యా కాలమునందు, యీ కార్తీక శుద్ద ద్వాదశినాడు తులసీ 


వనమందు నన్ను యెవరు పూజచేయుదురో వారు సమస్త 

పాపముల చెతను విదువబడి నా సాన్నిధ్యమును పొందుదురని 

ప్రతిజ్ఞ చేసెనట. 

శః దేవో వా ప్యథవా యక్షో నారదాది మునీశ్వరాః 
బృందావన స్థితం విష్ణు మర్చయిం త్యఘనాశనం I 


తా। దేవతలేమి, యక్షులేమి, నారదుడు మొదలగు మునీశ్వ 
రులేమి వీరందరునూ బృందావనములో సన్నిహితుడైయున్న 
శ్రీ విష్ణువును, సమస్త పాపములు నశించుటకు గాను పూజ 


చేయుచున్నారు. 


శో: పతితో వాధవా శూద్రో ద్వాదశ్వాం విష్ణు మర్చయేత్‌ 
మహాపాతక యుకోవా వ్యుపవాతక సంయుతః 
తస్యవావాని నశ్యంతి తులారాశిరి వానలాత్‌ ॥ 


తా పతితుడుగాని, శూ[ద్రుడైనవాడుగాని, మహాపాతకములు 
చేసినవాడుగాని, ఉపపాతకయుతుడుగాని ద్వాదశి రోజున 
విష్ణువును పూజించినట్లయిన వాని పాపములన్నియు అగ్ని 
హోత్రములో పడిన ప్రత్తిపోగువలె నశించిపోవును. 
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|; నకుర్యాద్యః పుమాన్‌ పూజా తులసీసహితం హరిః | 


పూర్వ పుణ్యం త్యజే యెత రౌరవం నరకం వ్రజెత్‌ || 
| ౯, తులసీసహితుడయిన శ్రీ విష్ణువును యే పురుషుడు పూజ 
చేయక వుండునో అట్టి పురుషుడు పూర్వ పుణ్యములనుండి 
విడువబడినటువంటి వాడై రౌరవంబను నరకంబునుబొందును. 
శ్లో స్త్రీ శూదైః ప్రాప్యతే స్వర్ణం కింపునః [బాహ్మణాదిభః 
తా॥ బృందావనమందు సన్నిహితుడైన విష్ణువును పూజించినచో 
స్రీలు, శూద్రులు కూడ స్వర్గమును పొందుదురు. కావున 
బాహుణాదులు పూజచేసినచో పొందెడి ఫలమును యిటిదని 
ర బే 
చెప్పవలసిన సక యు, 
శీ; బృందావనస్య మాహాత్యం విష్ణోశ్చ పతి కారణాత్‌ 
దేవగంధర్వః బుషయ పూర్వం విష్ణుంసుపూజయాత 
తా॥ బృందావనము చాలా మహాత్మ్యము గలిగినదని, అచ్చోట 
పూజించినట్లయితే విష్ణువున కత్యంత ప్రత షకత మని, 
పూర్వము దేవతలు, గంధర్వులు, బుషులు మొదలగు 
వారందరూ బృందావన మందు సన్నిహితుడైన శ్రీమహావిష్ణువును 
పూజించిరి. 
శో నార్బయేత్తులసీదేవీం కార్తిక ద్వాదళీ దినె 
జాయతే పాపరూపేణ చండాలః కోటి జన్మసు 
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Jc 

క కార్తీక శుద్ద ద్వాదశి రోజున తులసీ సహితుడైన నారాయణ 
స్ట మూర్తిని పూజించని మనుజులు కోటి జన్మములు వాపులుగా, 
చండాలురుగా పుట్టుదురు. 


శో త మెన పూజయే ద్ధమాన్‌ తస్మిన్‌ బృందావనే హరిం 
బ్రహ్మహత్యా సురాపాన సువర్ణస్తేయ సంభవాః 
గురుతల్పక సంయుక్తా ఉపపాతక కోటిభిః 
తత్సర్వం క్షణమాత్రేణ ముచ్యతే తూలిరాశివత్‌ ॥ 


తా॥ కార్తిక శుద్ద ద్వాదశి రోజున ఈ బృందావనమందు శ్రీ 
మహావిష్ణువును అనన్య శరణ్యులై (శద్దాభక్తులతో పూజ చెసి 


నటులయితే బహ్మహత్య, సురావానము, సువర్ణ సేయము 
మొదలగు మహావాతకములుగాని, గురుతల్పగమనము 
మొదలగు అతిపాతకములుగాని, ఉపపాతక కోటులయిననూ 
గాని యవన్నియూ తక్షణమే యగ్నిహో త్రము నందు పడిన 
దూదివలె దగ్గమగును. 


శ; తతున్యూ త్పూజనం విషోః తులసీ బృందావన సన్నిధౌ! 


తా అట్టి మహాపుణ్యకమగునట్టిదిగాన తులసీ బృందావన 
సన్నిధానమునందు శ్రీమహావిష్ణువును పూజించుట ప్రశస్తమై 
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శ్లో కల్పోక్తవిధినా సమ్య క్పూజయె చ్చుద్దమానసాః 
స కక మంత్ర యుక్తేన పురుషసూక్తేన వా పునః 
పంచామృత స్నానం పూర్వం తతః శుద్లోదకేన చ 
isl mee స్వర్ణ వ(స్తేణ Tes 
పుప్పై ర్నానావిధై ర్థివ్యై ర్లూవదిపై స్సమర్చయేత్‌ 
నైవేద్యం చ తధాసమ్యుగ్గత్వా సద్భక్తి పూర్వకం 
తాంబూలం దాపయే త్సశ్సాన్నీరాజన మతః పరం 
పూజా మేవంతు యఃకుర్వా త్సర్వవా పైః ప్రముచ్యతె 
తా నాధుదగు పురుషుడు న్నాన సంధ్యావందనాది నిత్యకర్మా 
నుష్టానంబుల సలిపి, కల్పోక్త పకారముగ నానావిధ వేద 
మంత్రముల చేతగాని, పురుషసూక్తము చేతగాని, (కద్దాభక్తి 
యుక్తుండై పూజచేయవలయును. _ఏలాగునంటే మొదట 
పంచామృత న్నానముగావించి, ఆ పిమ్మట శుద్గోదకములచే 
అభిషేక మొనర్చి ఆ మహావిష్ణువును స్వర్ణవస్తములచే నలంక 
రించి, నానావిధములగు పుష్పముల చేతను, ధూప దిపాదులచే 
పూజించి, భక్తివురన్సరముగ నైవెద్యము నిచ్చి దక్షిణ 
తాంబూలములు సమర్పించి, అ పిదప కర్పూర సీరాజనము 
సమర్పించవలయును. లోకమునందెవ్వది ప్రకారము పూజలు 
గావించు చుండునో నాతడు సకల పాపములచే విడువబడి 
సమస్త సంపత్సమృద్ధులు కలిగి మిగుల జయశాలియై 
యుందును. 


Kiron Type Institute 


తత్ర సమ్మార్దనంకృత్వా గోమయే నోపలిప్యచ 
పంచావర్గాని చూర్తాని నీల పీత్య సిత్రైరపి 

స్వర్ణ గౌరాది వర్ణిన చాలంకారంతు కారయేత్‌ ॥ 
పద్మశంఖ మహాశార్‌బ్బ చక్రం కౌమోదకీం తథా 
గోపాద స్వత్స సాదాంశ్ళ అర్బయే ద్వేదికోపరి 


తా॥ అచ్చోటనూడ్చి, గోమయముచేత నలికి, పంచవన్నె 
ముగ్గులతో నలంకరించి, పద్మములను, శంఖమును, 
శార్‌బ్బమును, చక్రమును. కైమోదకిని, గోపాదమును, 
వత్సపాదములను ఆ తిన్నెమిద నలంకరించి బూజించి తరువాత 
గీతా వాద్యముల తోను, వేద ఘోషలతోను తులసీ కథను 
వినవలయును. 


శ్లో పూజాం తేపి చ సంతుష్టం స్వస్టచిత్తో భవేన్నరః 


తా॥ పూజచేసిన తరువాత సంతుష్టుడుగానున్నూ స్వచ్చమైన 

మనస్సు గలవాడుగను కాగలడు. 

శః తులసీ పతమాహాత్యం (శోతవ్యం పుణ్యవాంభితః 
యదిచ్చి ద్విష్ణుసాయుజ్యం (శోతవ్యం బాహ్మణస్సహః 
విష్ణోః పీతిశ్చ కర్తవ్యా శోతవ్యా తులసీకధా 
ద్వాదశ్యాం శవణాత్తన్యాః పునర్జన్మ నవిద్యతే ॥ 
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] తా; వుణ్యము గోరెడువాడు యెలాగైనా తులసీ వత 
. మాహాత్యము వినవలయును. విష్ణు సాన్నిధ్యము కావలయు 
||నన్నట్లయితే బావ్మాణనబభలో తులనీ మాహాత్మ్యము 
వినవలయును. విష్ణుదేవునికి యే మాత్రము పీతిజేయవలయు 
నని యున్ననూ తులసీ మాహాత్యమును భక్తితో వినవలయును. 
ద్వాదశిరోజున తులసీ కథను విన్నట్లయితే పూర్వజన్మకృతమైన 
దుఃఖము లన్నియు వదలిపోవును. ఎవరు దానిని వినెదరో, 
చదువుదురో వారు విష్ణులోకము పొందుదురు. 


శో: ధూపదిపంతు యఃపశ్యే ద్దంగాన్నాఫలం లభేత్‌ 
సీరాజనాదికాలేషు యః పశ్వే త్సాపసంయుతః 
తత్సర్వం నశ్యతే పాపం తులారాశి రి వానలె 


my సీరాజనజ్యోతి శృక్తుభి శిరసి చార్చితం 
తేనపుణ్వేన నునుజో విష్ణులోకం స గచ్చతి 


తా అప్పుడు పూజాకాలమునందు ధూపదిపములను చూచిన 
వాడు గంగాన్నాన ఫలమును పొందును. వాపముగలవా 
డెవ్వడైనను నీరాజనమును చూచినట్లయితే వానిపాపమంతయు 
నిప్పులలోపడిన [పత్తిపోగువలె మండిపోవును. ఎవడు 
సిరాజనమును నెత్రములందును శిరస్సునందును యద్దుకొనునో 
వానికి విష్ణులోకము గలుగును. 
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| హీ అనంతరంతు నైవేద్యం నారికేళ గుడాదికాన్‌ 
: ఖర్జూర కదళీశైవ ఇక్షుఖండాన్‌ సమర్పయేత్‌ 
తా ఆ వెనుక టెంకాయలు, బెల్లము, ఖర్జూరము, అరటి పండ్లు, 

చెరుకుగడలు, మొదలగువానిని నివేదనము చెయవలెను. 
శ్లో ఎతాన్‌ సమర్ప్యనై వేద్యం తులన్యాః కేశవస్య చ 

లబ్బా పసాదం విష్ణోశ్చ మోక్షార్ది బుద్దిమాన్నరః 

తత స్పమర్పయే ద్వి (పాన్‌ దక్షిణాం చ స్వశక్తితః 

ఎవం విధా చ యః కుర్యా త్కోటిజన్నౌఘ నాశనం 

ఇహ గచ్చే త్సర్వభోగా న్పరత్రచ పరాంగతిం 
తా॥ వీటిని తులసి సహితుడైన శ్రీమహావిష్ణువునకు నైవేద్యంగా 


సమర్పించి మోక్షార్థియన పురుషుడు శ్రీప్రసాద మంత్రాక్షతలను 
పుచ్చుకొని, శద్దాభక్తయుక్తుందై, గంథ పుష్పాక్షతలతో బాహ్మణు 
లను పూజించి, యధాశక్తి దక్షిణాదుల నివ్వవలయును. ఈ 
(ప్రకారము కోటి జన్మములయందు ఇనిన నూపవుతను 
నశింపజేసెడి యీ మహావతమును యెవరొనర్హురో వారికి ఈ 
లోకమునందు సమస్త భోగములును, ఆముష్మికమున ఉత్కష్ట 
మైనగతియును గలుగును. 


శ్లో బృందావన దీపదానం కుర్యాద్వై ద్వాదశీ న్స 
మహ్‌ దిపమాత్రేణ ఉపవాతక నాశనం 


Kiron Type Institute 


దశ సంఖ్యా ప్రదిపైశ్చ మహావాతక నాశనమ్‌ 

శత సంఖ్యాకదిపై పైశ్చ శివనాయుజ్య మాప్పుయాత్‌ 

అతః ఊర్ధ్వం దీపఫలం మయావక్తుం న శక్యతే 

ఇంద్రాది దేవతాస్సర్వే కార్తిక్యాం దీపదానతః 

తిదివేశా బభూవస్తాః దీపదానం చ కుర్వతీ 

తధా బ్రహ్మాది దేవాశ్చ వై వెకుంరే శాశ్వతైర్వసన్‌ 

బృందావన సమీపెతు దీపదానం కరోతి యః 

వైకుంరే విపులాన్‌ భుక్వా విష్ణుసాయుజ్య మాప్పుయాత్‌ 

ప్రజ్ఞా యాయుర్చలం ధైర్యం సంపదాశ్చ వివర్ధనం 

జాతస్మరత్వం మోక్షశ్చ దీపదర్శన మాత్రతః 
తా ఈ ద్వాదళి రోజు బృందావన సన్నిధియందు అవశ్యముగ 
దీపదానము చేయవలెను. ఏక దీపదానము చేసిన యెడల 
ఉపపాతకములు నశించును. పది దీపముల దానముచే మహా 
పాతక నాశనమగును. నూరు దీపముల దానము చేసినవారికి 
శివనాన్నిధ్వము కలుగును. ఇంతకుమీదట దీపదానము 
చేయుటవల్ల స్వర్లాధిపత్యమును పొందుదురు. అలాగే 
[బహ్మోదులు దీపదాన ప్రభావము భా వైకుంఠమందు 
శాశ్వతమైన నివాసము కలిగియుందిరి. శుద్దద్వాదశీ రోజు 
బృందావన సన్నిధియందు దిపదానమును యెవడు చేయునో 
యాతడు వైకుంఠములో సమస్తమైన భోగముల ననుభవించి 


Kiron Type Institute 


| వీష్ణు సాన్నిధ్యమును పొందును. ఆ దీప దర్శన మాత్రముచేతనే 


గ ఆయుర్జాయము, బుద్దిబలము, ధైర్యము, సంపత్తులు, 
వ పూర్వజన్మస్మరణ మొదలైనవన్నియు కలుగును. 


శ్లో; ఉత్తమం గోఘృతం ప్రోక్తం మధ్యమం తిలతైలకం 
అధమం మథుతైలంన్వా దధమాధమం వనసంభవం 
గోఘృతాన్‌ జ్ఞానసిద్ధిశ్చ మోక్షవాప్తిస్తతః పరం 
సంపద్వృద్ది ర్యశోవృద్ది స్తిలతైలం దదాతిచెత్‌ 
వన్యాదికంతు కామ్యార్థం తతస్సర్న పతైలకం 
అగస్వృ సంభవం తైలం శతృనాశన కారణం 
ఏరండ తైలదీపెన సంపదాయుశ్చ నశ్యతి 
ఘృతం మాహిషికం స్యాచ్చె త్పూర్వపుణ్యం వినశ్యతి 
యత్మించి ద్ధోఘృతో పతే కశ్చి ద్దోషోనవిద్యతే 
దీపదానస్య మాహాత్వ్యం న వక్తుంకో పిచ ప్రభు ॥ 
తా ఆ దీపమునకు ఆవునెయ్యి వుత్తమము. మంచినూనె 
మధ్యమము. ఇప్పనూనె అథమము. ఇతరములైన అడవి 
యందు పుట్టనట్ట నూనెలు అధమాథమములు. ఆవునెయ్యితో 
దీపము వెలిగించి దానము చెసినటులైతే జ్ఞానలాభమున్ను, 
మోక్షపాప్తియున్ను కలుగును. మంచినూనెతో వెలిగించిన 
సంపత్తు, కీర్తి లభ్యమగును. విప్పనూనెతో దీపము పెట్టిన 
యిహభోగముల ననుభవించును. ఇతరములైన వన్య తైలములు 
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J కామ్యార్థములు, ఆవాలనూనెతోగాని అవిశె న్‌ 
దీపము పెట్టిన శత్రువులు నశింతురు. ఆముదముచే దీప 
“|| ముంచిన సంపత్తు ఆయువు క్షీణమగును. గేదెనెయ్యితో దీపము 
వెలిగించినటులయితే పూర్వము ను పుణ్యము కూడా 
నశించిపోవును. అదే స్వల్పముగా ఆవునేతితో కలిపి పెట్టి 
నట్లయితే యేమియు దోషములేదు. ఈ దీపదాన మాహాత్య్య 
మెవరికిని జెప్పనలవికాదు. 


శ; ఏకవర్తించయోద్దిపం దద్యా ద్విష్ణుపరాయణః 
సర్వపాపవినిర్ముక్త స్పతేజో బుద్దిమాన్‌ భవేత్‌ 
చతుర్వర్తి కృతైర్ణపై ర్ఫూపతిత్వం పజాయతే 


దశవర్తి ప్రదానన చక్రవర్తి పజాయతే 

పంచాశద్వర్తి శ్రి మా దేవత్వం పజాయతే 

yen: ప్రమాణిన విష్ణనాయుజ్యమాప్నయాత 

సహస్రవర్తి దున విష్ణురూపోభవేన్నరః 

ఎతత్సలం హరిక్షేత్రే ద్విగుణీం తులసీవనే 

త్రిగుణం జాహ్నవీ తీరే కార్తిక్యాంతు చతుర్లుణం 

క్రీరాబ్ది శాయినః పూజాం యః కుర్యా ద్వాదశీదినే 

బృందావన సంస లభ్యతే పరమాంగతిం ॥ 
తా॥ ఒక వత్తితో దీపము పెట్ట దానము చెసిన, సమస్త పాపముల 
చెత విడువబడినవాడై తేజస్విగాను బుద్దిమంతుడు గాను నగును. 


Kiron Type Institute 


‘reg 
| నాలుగు వత్తులతో దీవములను పెట్టిన రాజగును. 


|| పదివత్తులతో దీపదానము చేసిన చక్రవర్తి యగును. ఏబది 
“| వత్తులతో దీపము వెలిగించిన దేవతలలో నొకడగును. 
నూరువత్తులతో దీపదానము చెసిన విష్ణురూపుడగును. ఈ 
ఫలము విష్ణుక్షత్రమందు, తులసీ సన్నిధియందు చేసినటులైన 
ద్విగుణముగాను, గంగాతీరమందు చేసిన మూడింతలును, 
కార్తిక ద్వాదశియందైన చతుర్ణుణముగాను యగును. కార్తిక 
శుద్ద ద్వాదశి రోజున బృందావన సన్నిధియందు మహావిష్ణువును 
పూజించిన వారికి పరమోత్మృష్టమైన గతి గలుగును. 
శో బృందావనే వేదికాయాం 'ప్రతిమాం పుష్పమాలికాం 
ఫలాది దీపమాలాంచ మండపంచా ప్యలంకృతం 
యోద్భ వ్య్వానందమావ్నోతి సర్మవా పైః ప్రముచ్యతె 
ఏవం యః కురుతే భక్యా విష్ణుసనాయుజ్య మాప్పుయాత 


ఇదం పవిత్రం పాపఘ్నం కార్తిక్య ర్వాదశీదినే 
బృందావనే సమాసీనో య [శుణోతి పఠేన్నరః 
అయురారోగ్య మైశ్వర్యం ఆప్ప్ను యాత్సరమం పదం॥ 


తా॥ బృందావన సన్నిధానమందు దక మేద ప్రతిమ, పుష్ప 
మాలిక, ఫలాదులు, దిపములు, మండపములు వీటిని యెవరు 
చూచి ఆనందమందుదురో వారి వాపములన్నియు నశించును. 
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|| ఈ ప్రకారము సాష్టాంగముగ శద్దాభక్తులతో నెవరాచరింతు 
|! వారు విష్ణు సాయుజ్యమును పొందుదురు. పరిశుద్ధమైనటు 
||వంటి దిన్నీ సమస్త పాపములు హరించునదిన్నీ అయిన యీ 
మహాత్యమును కార్తికశుద్ధ ద్వాదశీ రోజున బృందావన 
స (శద్దతో వినువారంను, చదువువారును 
ఆయురారోగ్య యైశ్వర్యములను పొంది అంత్యమున పరమ 
పదము నందుదురు. 
ఇతి శ్రీవైష్టవే విష్ణుధరోత్తరే 
క్రీరాబ్దిశయన వ్రతకల్పోక్తం నామ సప్తదశోధ్యాయ స్పమాప్తః 
ఉద్వాసన; (ఈ క్రింది మంత్రమును చెపుతూ స్వామివారి మండపమును 
కొద్దిగా ఆవలకు జరుపవలయును). 
బుక్‌:వికిరిద విలోహిత నమస్తే అస్తు భగవః 
యాస్తే సహస్రగిం హేతయోన్య మస్మన్నివ పస్తుతాః 
బుక్‌: యజ్ఞైన యజ్ఞ మయజంతదేవాః 
తాని ధర్మాణి పథమాన్యాసన్‌ 
తేహనాకం మహిమాన స్పజంతే 


యత్రపూర్వ నాధ్యాస్సంతి దేవాః ॥ 
శః గచ్చ గచ్చ సురేష్ట స్వస్తాన జగదిశ్వర। 
భక్తాభీష్ట సమృద్ద్వర్ణం పునరాగమనాయ చ॥ 
శ్రీ తులసీ ధాత్రి సమేత శ్రీ లక్ష్మినారాయణ పరబహ్మణేనమః 
- పునరాగమనాయ - యథాస్తానం ప్రవశయామి 
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/] 70(ఈ క్రింది శ్లోకము చెపుతూ అక్షతలు, నీరు కలిపి పళ్లెములో విడువవలెను) 
|| నమోస్వనంతాయ సహస్రమూర్తయే సహస్రపాదాక్షి శిరోరుబాహువే। 
సహస్రనామ్నే పురుషాయ శాశ్వతే సహస్రకోటి యుగధారిణే నమః 


యస్య స్మ బ్రత్వాచ నామోక్తా తపః పూజా|కియాదిషుః న్యూనం 
సంపూర్ణతాం |; యాతి సద్యో వందేతమచ్యుతం ఎతత్సలం 
తులసీధాత్రీసమేత శ్రీ లక్ష్మీ నారాయణార్పణమస్తు. 


॥ఆచమ్య॥ ఓం కేశవాయ స్వాహా, ఓం నారాయణాయ స్వాహా, ఓం 
మాధవాయ స్వాహా, ఓం గోవిందాయ నమః, ఓం విష్ణవే నము 
ఓం మధుసూదనాయ నమః, ఓం త్రివిక్రమాయ సమర హరి 
వామనాయ నమః, ఓం శ్రీధరాయ నమః, ఓం హృషికేశాయ నమః 
re పద్మనాభాయ నమః, ఓం దామోదరాయ నమః, ఓం 
సంకర్షణాయ నమః, ఓం వాసుదేవాయ నమః, ఓం ప్రద్యుమ్నాయ 
నమః, ఓం అనిరుద్దాయ నమః, ఓం పురుషోత్తమాయ నమః, ఓం 
అధోక్షజాయ నమః, ఓం నారసింహాయ నమః ఓం అచ్యుతాయ 
నమః, ఓం జనార్దనాయ నమఃఓం ఉపెందాయ నమః, ఓం హరయే 
నమః, ఓం శ్రీకృష్ణాయ నమః, ఓం శ్రీకృష్ణ పరబ్రహ్మణే నమః. 
శ్ర! కాయన వాచా మనసెంద్రియైర్వా 

బుద్భాత్మనా వా ప్రకృత స్వభావాత్‌ 

కరాలు యద్యత్‌ సకలం పరస్మై 

నారాయణాయేతి సమర్ప్పయామి॥ 
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చంక గా కుల 
౧ WY అగ 


| ఓం సహ నావవతు। సహ నౌ భునక్తు సహ వీర్యం 
“|| కరవావహై! తేజస్వినా వధాతమస్తు మా విద్విషావహై॥ ఓం 
||పూర్ణమదః పూర్ణమిదం పూర్ణాత్‌ పూర్ణముదచ్యతే। పూర్ణస్య 
పూర్ణమాదాయ పూర్ణమెవావశిష్యతే॥ ఓం శాంతిః శాంతిః శాంతిః 
| అస్మిన్‌ గామె,అస్మిన్‌ దేశే సర్వేజనాః సుఖినో భవంతు సమస్త 
సన్మంగళాని భవంతు. 
క్షమా పార్టన 
విసర్గ బిందు మాత్రాణి పదపాదాక్షరాణి చ 
న్యూనాని చాతిరిక్తాని క్షమస్వ పరమేశ్వర 
అపరాధ సహగసాణి క్రియంతె ౭ హర్ష్నిశం మయా! 
తాని సర్వాణి మె దేవ క్షమస్వ పురుషోత్తమ।। 
మధ్యే, మధ్యే మంత్ర తంత్ర స్వర వర్ణ ధ్యాన నియమ 
న్యూనాతిరిక్త లోప దోష పాయళ్ళిత్తార్థం అచ్యుతానంత గోవింద 
నామత్రయ మహామంత్ర జపం కరిప్య [| 
ఓం అచ్యుతాయ నమః | ఓం అనంతాయ నమః । 
ఓం గోవిందాయ నమః । విష్ణుర్‌ విష్ణుర్‌ విష్ణుహుః | 
// సర్వం శ్రీపరవేశ్వర చరణారవిందార్చణమన్తు // 
Il లోకాస్సమస్తా స్సుఖినో భవంతు ॥ 
స్వస్తి ప్రజాభ్యాం పరిపాలయన్లాం! న్యాయేన మార్గేణ మహీం మహీశాః! 
గో బ్రాహ్మణేభ్యః శుభమస్తు నిత్యం! లోకాః సమస్తాః సుఖినోభవన్తు!! 
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సి ట్యూట 


శ్రీ విషు అష్టోత్తర శత నాము స్తోత్రమ్‌ 
హోసుదెవరి హృషీకేశం వామనం జలశాయినమ్‌। 
జనార్దనం హరిం కృష్ణం శ్రీవ(పుక్షం గరుడధ్వజమ్‌॥ 
వా(వురాహం పుండరీకాక్షం నృసింహం నరకాంతకమ్‌। 
అవ్యక్తం శాశ్వతం విషమనంతమజమవ్యయమ్‌॥ 
నారాయణం గదాధ్యక్షం గీవిందరి కీర్తిభాజనమ్‌। 
గోవర్ధనోద్ధరం దేవం భూధరం భువనేశ్వరమ్‌॥ 
వేత్తారం యజ్ఞపురుషం యజ్ఞేశం యజ్ఞవాహన(క)మ్‌। 
చక్రవాణిం గదాపాణిం శంఖపాణిం నరోత్తమమ్‌॥ 
వైకుంఠం దుష్టదమనం భూగర్భం పీతవాససమ్‌; 
త్రివిక్రమం త్రికాలజ్ఞం త్రిమూర్తిం నందికేశ్వరమ్‌॥ 
రామం రామం హయగ్రవం భీమం రౌద్రం భవోద్భృవమ్‌! 
శ్రీపతిం శ్రీధరం శ్రీశం మంగళం మంగళాయుధమ్‌॥ 
దామోదరం దమోపేతం కేశవం కేశిసూదనమ్‌। 
వరేణ్యం వరదం విష్ణుమానందం వాసుదేవజమ్‌॥। 
హిరణ్యరేతసం దీప్తం పురాణం పురుషోత్తమమ్‌। 
సకలం నిష్కలం శుద్ధం నిర్గుణం గుణశాశ్వతమ్‌॥ 
హిరణ్యతనుసంకాశం సూర్యాయుతసమప్రభమ్‌। 
మేఘశ్యామం చతుర్భాహుం కుశలం కమలేక్షణమ్‌॥ 
జ్యోతీరూపమరూపం చ స్వరూపం రూపసంస్థితమ్‌। 
సర్వజ్ఞం సర్వరూపస్థం సర్వేశం సర్వతోముఖమ్‌॥ 
జ్ఞానం కూటస్థమచలం జ్ఞానదం పరమత ప్రభుమ్‌। 
యోగీశం యోగనిష్టాతం యోగిసంయోగరూపిణమ్‌॥ 
ఈశ్వరం సర్వభూతానాం వందే భూతమయం ప్రభుమ్‌। 
ఇతి నామశతం దివ్యం వైష్ణవం ఖలు వాపహమ్‌॥ 
వ్యాసేన కథితం పూర్వం సర్వవాపప్రణాశనమ్‌। 
యః పరేత్‌ [పాతరుత్తాయ స భవెద్‌ వైష్టవో నరః॥। 
సర్వవాపవిశుద్దాత్మా విష్ణునాయుజ్యమాప్నయాత్‌। 
చాంద్రాయణసహ సాణి కన్యాదానశతాని చ॥ 
గవాం లక్షసహన్రాణి ముక్తిభాగీ భవేన్నరః। 
అశ్వమేధాయుతం పుణ్యం ఫలం వాప్నోతి మానవః 


॥ ఇతి శ్రీవిష్ణుపురాణే శ్రీ విష్ణు అష్టోత్తర శతనామస్తోత్రమ్‌ || 
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శ దశావతార స్తుతి 
“|| నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణే 
రామ హరే కృష్ణ హరే తవ నామ వదామి సదా నృహరె॥ 
వేదోద్దార విచారమతే సోమకదానవసంహరణే। 
మీనాకార శరీర నమో హరి భక్తం తే పరిపాలయ మామ్‌॥ 
నామస్మరణా దన్యోపాయం నహి పశ్యామో భవతరణే। రామ హరే కృష్ణ హరే తవ నామ వదామి సదా నృహరే॥ 
మంథానాచలధారణ హేతో దేవాసుర పరిపాల విభో! 
కూర్మాకారశరీర నమో హరి భక్తం తే పరిపాలయమామ్‌॥ 
నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణే। రామ హరే కృష్ణ హరె తవ నామ వదామి సదా నృహరే॥ 
భూచోరకహర పుణ్యమతే క్రీఢోద్ధృత భూదేశహరే। 
కోఢాకార శరీర నమో హరి భక్తం తే పరిపాలయ మామ్‌॥ 
నామస్మరణా దన్యోపాయం నహి పశ్యామో భవతరణే। రామ హరే కృష్ణ హరే తవ నామ వదామి సదా నృహరే॥ 
హిరణ్యకళిపుచ్చేదన హేతో పహాదాభయధారణ హేతో, 
నరసింహాచ్యుతరూప నమో హరి భక్తం తే పరిపాలయమామ్‌॥ 
నామస్మరణా దన్యోపాయం నహి పశ్యామో భవతరణే। రామ హరే కృష్ణ హరి తవ నాము వదామీ సతా నృహరే॥ 
బలిమదభంజన వితతమతే పాదోద్వయకృతలోకకృతే। 
వటువటువేష మనోజ్ఞ నమో హరి భక్తం తే పరిపాలయ మామ్‌॥ 
నామస్మరణా దన్యోపాయం నహి పశ్యామో భవతరణే। రామ హరే కృష్ణ హరె తవ నాము వతామి సజా నృహరే॥ 
కితిపతివంశసంభవమూర్తే క్షిరిపతిరక్షాకక్షతమూర్తే। 
భృగుపతిరామవరేణ్య నమో హరి భక్తం తే పరిపాలయ మామ్‌॥ 
నామస్మరణా దన్యోపాయం నహి పశ్యామో భవతరణే। రామ హరే కృష్ణ హరే తవ నామ వదామి సదా నృహరే॥ 
సీతావల్లభ దాశరథే దశరథనందన లోకగురో। 
రావణమర్ధన రామ నమో హరి భక్తం తే పరిపాలయ మామ్‌॥ 
నామస్మరణా దన్యోపాయం నహి పశ్యామో భవతరణే। రామ హరే కృష్ణ హరే తవ నామ వదామి సదా నృహరే॥ 
కృష్ణానంత కృపాజలధే కంసారే కమలేశ హరే। 
కాళీయమర్దన కృష్ణ నమో హరి భక్తం తే పరిపాలయ మామ్‌॥ 
నామస్మరణా “దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణే। రామ హరే కృష్ణ ప హరి తత నాకు తతామి సజా నృహరే॥ 
త్రిపురసతీ మానవిహరణా త్రిపురవిజయ మార్గనరూవా। 
శుద్ధజ్ఞానవిబుద్ధ నమో భకాంతే పరిపాలయ మామ్‌॥ 
(దానవసతిమానాపహర (త్రిపురవిజయమర్దనరూప। 
బుద్దజ్ఞాయ చ బౌద్ద నమో భక్తం తే పరిపాలయ మామ్‌॥) 
నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణే। రామ హరే కృష్ణ హరే తవ నామ వదామి సదా నృహరే॥ 
శిష్టజనావన దుష్టహర ఖగతురగోత్తమవాహన తే! 
కల్మిరూపపరిపాల నమో భక్తాం తే పరిపాలయమామ్‌॥ 


నామస్మరణా దన్యోపాయం న హి పశ్యామో భవతరణే। రామ హరే కృష్ణ హరె తవ నామ వదామీ సణా నృహరే॥ 
ఈ దశావతార స్తోత్రమ్‌ శ్రీ as అ కీర్తించే అద్భుతమైన స్తోత్రమ్‌ - - - ఈ స్తోత్రాన్ని విన్నా, చదివినా 


న ౮)... ౮ రా 4 ఖీ ౧ 
ంఠరాయణ అవముగహం లభీంఛి ఆయురారొగ్లాల్లు, సిరి సంపదలు లభీనాయ్లు అన ప్రరాణాలులొ చెహపుబ్లడింది 
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